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Como se inscrever:
na secretaria da UNATI/UEM,
bloco 123, sala-01 ou pelo
telefone 3011-8995 ou 3011-5096.

Quem pode participar:
pessoas idosas de Maringa e regiao,
com idade igual ou superior a 60 anos.

Informacoes:
e-mail: unati@uem.br
ou site: www.unati.uem.br

Atividades

Dia/Horario

Local

PSICOLOGIA:

- Escuta qualificada

- Aconselhamento

- Oficinas

- Encaminhamento para a clinica de psicologia da UEM

Segundas-feiras - 8h as 11h
Tercas-feiras - 13h30 as 17h

Bloco 123 / UNATI

ODONTOGERIATRIA:

- Avaliacao

- Encaminhamento para a clinica odontolégica da UEM
- Orientacao de procedimentos preventivos

Segundas-feiras: 17h as 19h

Clinica Odontoldgica da UEM
(endereco)

NUTRICAO:

- Orientacao para promocao da satide e qualidade de vida
-Palestras

- Educacao alimentar

Sextas-feiras: 13h30 as 17h30
Sabado

Bloco 123/UNATI

Bloco F-05/DMD (Hospital Universitario)

FARMACOLOGIA:

- Palestras

- Orientacdes sobre o0 uso de medicamentos
- Capacitacado de profissionais da satiide

Quintas-feiras: 8h as 11h30
Bloco 123 / UNATI

Bloco 123 / UNATI

DIREITO:

- Orientacao e encaminhamentos para:

* Central de praticas juridicas (CPJ)

* Central de praticas restaurativas (CPR)

Tercas-feiras: 13h30 as 17h
Quintas-feiras: 13h30 as 17h

Bloco 3 - Nucleo de Pratica Juridica

PEDAGOGIA: Sextas-feiras: 13h30 as 15h E46 - sala 05
- Roda de conversa (promocao da saide social)
EDUCAGAO FISICA: Tercas-feiras: 16h as 17h Bloco M-07, sala de ritmica

- Marcha oxigenacdo (condugao)

- Avaliacao antropométrica

- Orientacao de exercicios em Academia da Terceira Idade (ATIs)
- Ginastica para a terceira idade

Sextas-feiras: 16h as 17h
Quartas-feiras: 16h as 17h
Sextas-feiras: 16h as 17h

Bloco M08, tatame
Bloco M07, sala de ritmica
Bloco M08, tatame

ENFERMAGEM:

- Consulta de enfermagem

- Palestras

- Oficinas

- Visitas domiciliares

- Capacitacado de profissionais da Satide

Segunda-feira a sexta-feira
13h30 as 17h30

Unidade Basica Nticleo Integrado de
Saude de Pinheiros
(endereco)
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APOIO:

PRH

Pré-Reitoria de Recursos Humanos
e Assuntos Comunitérios

CONVENIO:
PARANA

GOVERNO DO ESTADO

Secretaria da Justica, Cidadania e Direitos Humanos
Secretaria da Ciéncia, Tecnologia e Ensino Superior




