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INSTITUICAO PROPONENTE

Nome: Associagdo Sagrada Familia de Arapongas

E-mail: asprojeto@missaosagradafamilia.com.br

E-mail (confirmagdo): assistentesocial@missaosagradafamilia.com.br

Enderego/n®: PR 444 s/n Km &
Bairro: Jardim Petrépolis

CEP: 86.702-625

Cidade: Arapongas

UF: PR
CNPJ: 06.160,165/0001-07

Inscrigdo Estadual: 9066880777

Tel. 1: (43)3152-8177
Tel. 2: (43)99197-3970

APRESENTANDO A INSTITUIGAO

1.1 Origem

A Associagdo nasceu em 2003 da necessidade e do contexto comunitario,
onde as familias carentes necessitavam de alimentos para sua subsisténcia.
2004 sentiram a necessidade de captar recuréns, implantando assim o bazar
beneficente. 2005 foi criado também o Plantdo da Fé cnm atendimento toda
quarta-feira anoite através do suporte espiritual, ‘nutricional, visitago,
psicolégico, fisioterapéutico. 2010 foi criado o Clube t;l% Familia, outra forma de
captagdo de recursos, onde as pessoas contribuem mensalmente para a
instituicdo, afim de auxiliar na manutengso da mesma. 2011 foi implantado o
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos para Idosos. 2017 foi
implantado a Casa de Apoio as Pessoas com Céancer Sagrada Familia.

1.2 Missao
Acolher, atender, acompanhar, orientar e encaminhar as familias, de

acordo com as necessidades e particularidades de cada pessoa atendida, além
de garantir os direitos pertinentes a publico alvo, bem como promover o
fortalecimento da convivéncia familiar e garantir através do servigo de

seguranca alimentar uma alimentagdo mais saudavel.
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Plano de Trabalho

1.3 Introdugdo
2011 foi implantads ¢ Servige de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculcs
para ldosos.

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos denominado “Roda de
Histérias” & formado por 10 a 30 usuérios que participardo de encontros
quinzenais, com duragdo de até duas horas. E central e essencial a execugio

do SCFV.

- Atividades de convivio: de livre participagio das pessoas idosas do grupo
regular e outras pesspasidasas da comunidade. Realizadas pelo menos uma
vez por semana, como, por exemplo; atividades culturais (sessdes de cinema,
coral, musica, poesia); atividades fisicas (alongamento, hidroginastica, danga);
atividades manuais (burdadu, pintura, jardinagém artes p!asticas} etc.

- Oficinas: realnzadas com o grupo de pessnas |-:1uaas dos encontros regulares
para aprofundar temas transversais, ‘devendo ser. raallzadas pelc:- menos duas
oficinas ao longo do percurso, com durar;éu de oito horas semana1s

Devido a pandemla o SCFV continua atwa sédo realrzadas wsntas domiciliares,
contatos telefﬁnlccs :

Também foi cnadc- um grupo de Wh'étshpp onde '550 repassados videos
informativos, bem como tirado davidas dos usudrios.

A interface com a rede de servicos se da através dos encaminhamentos
advindos dos CRAS e CREAS .para insergdo no servico, como
encaminhamentos realizados pela equipe técnica da Associagdo a rede de
protegdo, seja saude (consultas médicas, exames, etc), educagdo (inserindo
em cursos supletivos e de alfabetizagéo para idosos); encaminhamentos de
possiveis dentncias de negligéncia, maus tratos, isolamento social ao

Ministério Pablico, etc.

Hoje a entidade realiza todo o custeio do Servigo de Convivéncia e
Fortalecimento de Vinculos, as parcerias sdo a nivel de encaminhamentos

conforme descrito acima.
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1.4 Justificativa

O envelhecimento populacional é um fe

srevolugdo silenciosa’, mud?u a face das Jﬂa&gﬂ;esc;:?’ffgf; o L
praticamente todos 0s paises, a populagdo esta ficando rnaigmndlg. i
pnpuiag:éu idosa esta aumentando, nio dpenas em sua tatalida::rle e
também em Seus segmentﬂﬂ mais avangados. Segundo o Instituto B T s
Geografia e Estatistica (IBGE, 2011), as alteragdes demograficas nram i
social brasileira indicam que 11,1% da populagao total do Brasil tem ;:issn;;u éﬁ
anos. As projegdes para 2050 apontam para 22,71% da populaggo brasileira
com mais de 65 anos. Isto mostra que a piramide de base larga
representava a populagdo brasileira estd mudando seu cnnturnog e
assemelhara, nas pr@xlmas décadas, a estrutura populacional de :is:i
desenvolvidos, negessntanda assim de investimentos em servigos, pro raFr]nas
projetos em atencg&o a esta populagio. “as °

A Tipificagdo Nacional dos Servigos Socioassistenciais  (Resolugdo CNAS
109/2009) caracteriza o Servigo de Convivéncia e Furtaleciinentuﬁ‘nﬁnculus
(SCFV) como um servico continuado de Proteg&o Social Basica.

O Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos surgiu a partir de uma
demanda reprimida de idosos que ndo sdo cobertos pelos servigos publicos
municipais. O municipio hoje possuia trés SCFV para Pessoas |dosas (Tia Su
Feliz Idade e Antonieta Zampaolo), tais servigos totalizam apmxjrnadamenté

400 vagas.

Conforme cademo IPARDES sdo 16.113 no municipio, ou seja, sio atendidos
2,5% dos idosos do municipio.

Tais idosos sdo encaminhados pela rede ;oddassistencial, sendo eles: CRAS,
CREAS, através de demanda esponténea.

O grupo para idosos se caracteriza como tematicos, psicossociais, efetivados
com periodicidade quinzenal. Este tem como foco principal contribuir no
processo de envelhecimento saudavel, no desenvolvimento da autonomia e de
sociabilidades, favorecer o fortalecimento dos vinculos familiares, convivio
comunitario e na prevengao de situagbes de wulnerabilidades e riscos sociais.

caracteristicas, interesses e demandas dos

idosos, considera as experimentagdes, culturais e de lazer, II:-_emL como a
valorizagdo das experiéncias vividas constituem formas privilegiadas de
expressdo, interagéo e prote¢éo social. Juntamente com 0S grupos para idosos
também serdo desenvolvidos encontros intergeracionais com 0 objetivo de

contribuir nas relagbes familiares € CO munitarias.

A intervengdo social e pautada nas
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Juntamente COM ©OS Qrupos para idosos também serdo desenvolvid
A f H " 0 S
encontros intergeracionais com o objetivo de contripyir nas relagbes familiar:s

e comunitarias.

Sao feitos passeios com os idosos (cinema. piquen ' i
beleza, caminhadas, diversas atividades a fim Eg ees?ilr?ﬁtl:éreéc génb;:;?:?:{eg::i ga
vinculos; por iSO @ necessidade de uma Van de Passeig para transporte do:
mesmos. Também se da tendo em vista que a Entidade se localiza em uma PR
onde nédo tem Ponto de dnibus e hoje buscamos os idosos em seus domicilios
de Kombi (dando dignidade aos mesmos em sey translado).

A entidade tem como capacidade de atendimento 40 va as, para idosos com
idade igual ou superior a 60 anos de todo municipio, VANR

A equipe disponivel para.a ‘exectigo deste trabalho & composta por: 01
Assistente Social, 01 Administrativo, 01 Psicologo e 01 Motorista

ok

Para a realizagéo dos servicos ofertados & utiizado a estrira da seds (sala
de atendimento, saldo para g{‘upqs; c_ampg.qé'futghb[ e Rinb_ﬁa para eventos).

A necessidade dﬂs itens solicitados ﬁ'esta projeto se da :end'@:é em vista;

A aquisicdo dos dois climatizadores se faz necessario tendo em vista que o
grupo dos idosos & feito no Rinco para Eventos e como a cobertura & de zinco
o ambiente & muito quente e contamos somente com ventiladores.

Os dois bebedouros possibilitardo agua filtrada e refrigerada para os mesmos,
um serd instalado no Rincdo onde sdo desenvolvidos os grupos e o outro
préximo ao campo de Futebol onde realizam -atividades extemas como:
dinamicas, alongamento, atividades recreativas.

A necessidade da aquisi¢do de trés computadores se d4 para melhor estruturar
o trabalho exercido pela equipe técnica, sendo um para a assistente social e
um para a psicologa e um sera disponibilizado aos idoso para ministragdo _de
curso “Redes Sociais” solicitagcdo dos mesmos que querem aprender a criar

Facebook, Instagram para poder interagir com amigos e parentes.

O trator cortador de grama fara a manutengéo qﬂ Campo de Futebol muito
utiizado pelo idosos nas atividades ja descritas acima.

2 . —— i
E as duas lavadoras de alta pressdo auxiliara na limpeza e higienizagéo
ambientes (Rincdo, Barracdo da Seguranga .ﬁ.hmentar undg separamos e
higienizamos os hortifrutis que sdo doados aos r_ﬂosns e familias em Slt:aé;ﬁu
de vulnerabilidade social), que devido a pandemia se faz necessario redobrar

0S cuidados.

O Servigo é mantido somente com recursos proprios dz Eijntidrf'z Z‘:\‘gg:ﬂ;gg
doac3o de Pessoa Fisica e Juridica; contudo & entidade hoj

-__‘—‘—l—__
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inscrita no Conselho Municipal da Pessoa Idosa que iniciou
recursos através do Fundo Municipal da Pessog Idusaqe Imposto dzangua: de

1.5 Objetivos

vulnerabilidade e/ou riscg [Pessoal e social das pessoas idosas. asse urand.
direito a convivéncia familiar e comunitaria, promovendo acesso a be%eficing g
servigos, oportunizando acesso a informago, estimulando o desenvolvimento
do protagonismo, ofertando espago de convivio e desenvolvimento de
habilidades, bem como agdes direcionadas ao fortalecimento da relagdo
familiar. .. e

1.6 Metodologia

Enquanto persisltifem as restrigdes paraa r&al_iza:;io deigmpos:

» Atividades Coletivas: Sus;;enlsas_fltempcﬁﬁamenté; considerando a

arientaf;ﬁofl':le evitar aginmem;ﬁes neste momento ds: handemfa.

» Al:endimer!tp: Servigo de Convivéncia e Fortaleci:mantu de Vinculos
sera realizado por meio remoto e atendimento individual e
particulariza:db; para aqueles qugiﬁenessitar&m.

Oficinas: Os oficineiros, facilitador de nﬁcin;le’éaucaﬁar fisico, segundo

%

o Plano de A¢do de Assisténcia Social,'serdo gravados informativos e
videos sobre suas oficinas, para manter a populacio idosa ativa;
» Visitas Domiciliares: Realizadas na residéncia dos idosos a fim de
efetivar o acompanhamento, verificar possiveis encaminhamentos, bem
como manter vinculo com 0s Mesmos.
Orientagdes: orientagdes que possam apoiar as pessoas idosas em
situagdo de isolamento, os impactos do isolamento e a necessidade de

ko

organizagéo de uma nova rotina de vida;

As atividades serdo planejadas e desenvolvidas seguindo os objetivos
do servico e seus eixos estruturantes:
1. Convivéncia Social e Intergeracionalidade;
2. Envelhecimento Ativo e Saudavel, e

Tocaondo o Eterno...
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3. Autonomia e Protagonismo.

Além dos res exos estruturantes Propostos para o SCFV para Pessoas

Idosas, apresenta-se temas transversajs g serem trabalhad

v Envelhecimento e Direitos Humanos e Socioassiste

v Envelhecimento Ativo e Saudavel:

v Memoria, Arte e Cultura;

v Pessoa ldosa, Familia e Género:

v' Envelhecimento e Participagdo Social:

v Envelhecimento e Temas da Atualidade.

s e T
L

4s Ccom os grupos:
nciais;

O/genyio prgeinds o d-“ré""'.'.al;imen;t:ﬁ ag"ﬂff“idégéﬁ semanais, através
de conversas por ligagSes telefonicas. Servico dﬂ'l";'q'_scutat'hics Idosos funciona
de segunda a quinta-feira, entre 8h e 17h, E auxiliado no acompanhamento das
atividades propostas aos idesos pela Eféél"ét‘éﬁ:a' Municipal de Assisténcia
Quando forem raip_madas as aﬂvidadé_;& em grupo: ‘

- Encontros 'Eﬂuiir#s: grupo de convivéncia e fortalecimento de vinculos
formado por 10 a 30 usuarios que participardo de encontros quinzenais, com
duragdo de até duas horas, E central @ essencial 4 execugdo do SCFV.

- Profissionais envnlvi&};&:_m a%si_ste;nté social, 01 administrativo, 01
psicélogo e 01 motorista. s

- Atividades de convivio: de livre participagdo das pessoas idosas do grupo
regular e outras pessoas idosas da comunidade. Realizadas pelo menos uma
Vez por semana, como, por exemplo: atividades culturais (sessdes de cinema,
Coral, musica, poesia); atividades fisicas (yoga, alongamento, hidroginastica,
danga); atividades manuais (bordado, pintura, jardinagem, artes plasticas), etc.

- Uficinas: realizadas com o grupo de pessoas idosas dos encontros regulares
Para aprofundar temas transversais, devendo ser realizadas pelq menos duas
oficinas ao longo do percurso, com duragdo de oito horas semanais.

As atividades sergo planejadas e desenvolvidas seguindo os objetives do
SEIvIco e seus eixos estruturantes:

1) Convivéncia Social e Intergeracionalidade;

_-__-___'_———_
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2) Envelhecimento Ativo e Saudavel: e

3) Autonomia & Protagonismo.

Além dos trés eixos estruturantes Propostos para o SCcFv
|dosas, apresenta-se temas transversais serem trabalhadas cunﬁa;: gl:ue::ga )

« Envelhecimento e Direitos Hy i i ;
s Envelhecimertio Atvo e St an:ifl‘:ns @ Socioassistenciais;
. Memoria, Arte e Cultura;

« Pessoaldosa, Familia e Género:

« Envelhecimento e Parﬁcfpagéio Social’

« Envelhecimento e Temas da Atuaridaéle.

comprovagdo de execucio das atividades do Servico de Convivéncia é
imprescindivel a Lista de Presenca. o

Inicialmente fica prevista a realizaco de Oficina de Culinaria, na drea de
panificagdo e confeitaria, e também atividades ' de acesso & alimentagéo
saudavel, informacdo e orientagdo para o aproveitamento adequado dos
alimentos e estimulagéo & alimentac&o saudavel e prazerosa; realizadas duas
vezes por semana, em dias a serem definidos, das 13h:00min as 17h:00min.
Qutras oficinas com temas distintos também podem ocorrer, conforme haja
necessidade e disponibilidade tanto do usuario como da entidade.

Também se pretende realizar a lll Semana do Idoso Sagrada Familia, com
atividades diarias durante a primeira semana do més de outubro.

Previamente serd realizado o- planejamento das atividades, com vistas a
entrega de solicitagdo ao financeiro da lista de materiais necessarios a
execucdo das atividades, para que 0s mesmos possam ser disponibilizados

pelo setor competente.

Por meio de variadas atividades, os grupos tém o objetivo de propiciar
entre os usuérios oportunidades para a escuta; valorizagdo e reconhecimento
do outro; producéo coletiva; exercicio de escolhas; tomada de decisGes sobre a
Propria vida e do grupo; dialogo para a resolugdo de conflitos e divergéncias;
reconhecimento de limites e possibilidades das situagdes vividas; experiéncias
de escolha e decis&o coletivas; experiéncias de aprendazadn e ensino de igual
Para igual; experiéncias de reconhecimento e nominagdo de emogdes nas
situagdes vividas; experiéncias de reconhecimento e admiragéo das diferenas;

entre outras.

R —— e — e S e =SS ——.'- dade
M ]Atiuidaﬂgs ‘Respunsﬁvel [Penudicl

——
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- familiar e g 1 T Dezembro

.‘_I ey

comunitario.

1 B2 Realizar visita !

8. Entrevista e visita 'dnmit:iliar, a fim de , < Sempreque |, L
domiciliar _conhecer a realidage’ S5istente * houver

{ i 'social das pessoas ""-?_’mal ' |!1&cassidadu 2
! \idosas participantes. | - inciusad

14 Y Y. Dezembro

A

(% i : Janeiro

| a &
9.1 Reunido de [Equipe B
‘equipe, _ interdisciplinar Mensal A

Dagembm

i : Fl
9. Trabalho —— F L T Janeiro

| : E 2 Elaboragdo de L
Interdisciplinar e ! Equipe
i atsatrnajﬁfn?: interdisciplinar

Mensal A

. Dgzembm

(10.1 Informar nas

. eunifes de grupo,

i .‘;\ur meio de roda de

_ onversa, palestras,

' fapresantag:ﬁeﬁ.
ldistribuiio de

, materiais sobre 0s

: ireitos como 0

statuto do idoso,
10. Informagées, [snhre servigos
comunicagdo e ocioassistenciais Mensal e sempre Janeiro

defesa dos direitos, eXistentes como, por quipe que houver
exemplo, centros de |

e
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" eferéncia, centros interdiscipiinar hecessidade A
| € apoio séeio —
uridico, conselhos
, e direitos. Dezembro
— 11.1 Atividade de |
nesanato e
ardinagem
manuais), para Janeiro
stimular a meméria inzenal
La as habilidades \ i A
artisticas. Profissionais
da entid
nitdade Dezembro
| 11.2 Atividade de Janeiro
| Alongamento ralissional
(fisica), para’ y . Quinzenal A
| estimular a atividade [VOluntaria = =0
|' fis o e Dezembro
[ 1 - i .. i ||I II'_I'
| ;E1 .3 Atividades © wefli @
- ; | ulturais como : i y )
| passelosevistasa | e~ Trimestral efou
_ . parques, cinema, -in?argisc‘ i arr’em dalals'_: | Janeiro
| g'_;Leatm, museus, ., PANar comemorativas -
. s . Apresentacdo de . R |
[11. Encontro . danga, entre outros, |, / £
regulares, il : i
atividades de N Dazetmbru
convivio, 5 . A Janeiro
= e i Sempre que
: ragdes._ .
e organizagdo da ;e‘ls;;ﬁ: mamorkeoe Toda equipe _ houver A,
vida cotidiana E .+ necessidade
! i oa ! Dezembro
| :T- = -:h S : = .
I'
|
11.7 Oficina de Semestral
st Oficineira Entre Abril e
Novembro
I
|
|
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| II;1ri.5 Brincadeiras IF' n Janeiro
ingidas com jogos | 'oMssional i
[ educativos 9 Voluntaria Trimestral A
L 12.1 Publicarna | Dezembro
! nstituicdo datas e WJaneiro
| hordrios das Assistente o
| A unides dos Social ensal A
- onselhos de direito:
12. Mobilizagdo Lo .. . | _ Dezembro
para exercicio de paiesir;us,pgz e P
Icidadanla reflexdes para. . I,Eqr.lip:e LT 4
Jlrr.-ltzlalhar tema como Multidisciplinar
| = ot <l 2 Dezembro
S - e
| de 0s atualizado: o b oy
113. Banco de ‘tanto no sistema quipe mpre que .
ldan‘:::s i I' NI como nas nlamepllnarNecesséﬁu
~ lpastas de arquivo. i} . e B0
|

I
! M

1.7 Estimativa de valores: RS 31265389

1.8 Plano de Aplicacdo

"EQUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANENTE / MAQUINAS, UTENSILIOS E
EQUIPAMENTOS DIVERSOS

tem Quantidade | Unidade Valor Unitario Subtotal
BEBEDOURO 2 i Unidade RS 2.886,35 Subtotal:
(BEBEDOURQ . R$ 5.772,69
INDUSTRIAL 200
LITROS)
EQUIPAMENTOS E MATERIAL PERMANENTE / EQUIPAMENTOS DE
PROCESSAMENTO DE DADOS "
Item Quantidade | Unidade | Valor Unitario | Subtotal
COMPUTADOR 3 Unidade RS 3.788,40 Subtotal:
(COMPUTADOR DE R$ 11.365,20
MESA COMPLETO)

S0S

MANENTE / VEICULOS DIVER
EQUIPAMENTOS E MATERIAL PER ICULOS DIVERSOS - i

ltem Quantidade | Unidade _
TRATOR/CORTADOR | 1 Unidade | RS 17.490,00 | Subtotal:
DE GRAMA R$ 17.490,00
(ROCADEIRA 43 CC
| EQUIPAMENTOS é MATERIAL PERMANENTE / OUTROS _ MATERIAIS

Tocando o Eterno...



ASSOCIACAO SAGRADA FAMILIA
Pr 444 Km 6 = Jardim Petrépolis — CEp 86702-625 — Arapongas/PR

Fone: (43) 3152-8177 — cpy- 06.160.165/0001-07

- fmd s .
A G sprojeto @ missaosagradafamilia.com br

————'_'________-_-__-_
PERMANENTES
——-_-___-_-_-_.-_ i i - g
Hem__ E ?uanhdada ]_U“_!‘?E_d_ﬂ___ Valor Unitdric | Subtotal
CLIVATIZADOR D Unidade RS 23.4300,00 | Subtotal:
AR (CLIMATIZA RS 46.860,00

PAREDE 70.000
PETROS CUBICOS

DEAR) T
CAVADORA  ALTA |2 Unidade  'R$3.058,00 | Subtotar:
PRESSAO R$ 6.166,00
LAVADORA

s
'EUET:‘G}FAMENTDS E MATERIAL PERMANENTE 7 OUTROS MATERIAIS
PERMANENTES :

"ffem Quantidade [ Unidade Valor Unitario Subtotal
VEICULO 16 | 1 Unidade [R$ 225.000,000 | R$ 225.000,000
LUGARES - VAN
SPRINTER
MERCEDES BENZ

Arapongas, 07 de dezembro de 2020,

" Associag&o Sagrada Familia

——
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