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Momento Tecendo Práticas: 



ENVELHECIMENTO 
NO BRASIL

5

Mais de 32,1
milhões de
brasileiros 
acima dos 60 anos 

32,1
MILHÕES

2010 2022

Essa população
cresceu mais de
56% desde 2010

O Brasil vai
ocupar o quinto
lugar no
contingente
mundial de
idosos em  2030.

De acordo com
a ONU, em 
2050 teremos
mais idosos 
do que jovens
abaixo 
de 15 anos

(Fonte: Censo demográfico, 2022)



(Fonte: IBGE, 2022

ENVELHECIMENTO 
NO PARANÁ

PESSOAS IDOSAS

1,8MILHÕES
16%

500 MIL
VIVEM COM RENDA ATÉ
2 SALÁRIOS MÍNIMOS

INCLUSÃO DIGITAL
ACESSO A INFORMAÇÃO,

SERVIÇOS,
SAÚDE E CIDADANIA

20%
CONCLUÍRAM O ENSINO MÉDIO
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Paraná ocupa a 5ª posição em índice de envelhecimento no país



O envelhecimento está
geograficamente
concentrado, e tem
grande relação com o
porte populacional do
município. 



Do total de mais de 1,7 milhão de
idosos (65+) esperados para 2030,
quase 60% serão mulheres
 

Mulheres
57%

Homens
43%

PERFIL DAS PESSOAS
         IDOSAS



PERFIL DAS PESSOAS
         IDOSASA experiência do envelhecimento pode ser

diferente conforme o grupo étnico-racial

63,8%

48%

27%

33%

Brancos

Negros

Indígenas

Quilombolas



VULNERABILIDADE SOCIAL
Perfil das pessoas idosas no CadÚnico 70% residem em famílias de

até 1 salário mínimo de renda
per capita

das pessoas idosas do Paraná
estão cadastradas no Cadastro
Único para Programas Sociais
(CadÚnico)

37% 20% convivem com algum
tipo de deficiência

A maioria não concluiu o
Ensino Fundamental

Mais de 10mil idosos
pertencentes a grupos
populacionais específicos



Perfil das pessoas idosas no CadÚnico 

Há mais de 1000 idosos em situação de rua



Perfil das pessoas idosas no CadÚnico 

QUAL A REAL DEMANDA POR CUIDADOS?



Instituições de Longa Permanência

QUAL A REAL DEMANDA POR CUIDADOS?

TAXA DE
OCUPAÇÃO DE 90%



PAUTA PRESENTE  NO DEBATE
INTERNACIONAL

O Paraná sai a frente
Afiliado do Programa Cidades e
Comunidades Amigáveis à Pessoa Idosa
(OPAS OMS)
Membro da Aliança Global pelo Cuidado
Cooperação Internacional com o BID e
OMS
Maior rede de governança local



2023 nasce a SEMIPI

SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER,
IGUALDADE RACIAL E PESSOA IDOSA
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PREPARAR AS CIDADES 

POLÍTICAS PÚBLICAS INTEGRADAS E
INTERSETORIAIS

PARTICIPAÇÃO SOCIAL: CONSELHOS,
CONFERÊNCIA, FUNDO E PLANO

PREVENÇÃO E ENFRENTAMENTO ÀS
VIOLÊNCIAS

CUIDADO E ENVELHECIMENTO ATIVO

PROGRAMAS, PROJETOS,
SERVIÇOS E BENEFÍCIOS -

AÇÕES

SECRETARIA
PRÓPRIA

EQUIPE
EXCLUSIVA

Compromisso de um Paraná para Todos



A Secretaria de Estado da Mulher, Igualdade Racial e 
Pessoa Idosa atua como articuladora e indutora de 
políticas públicas, promovendo integração entre governo
e sociedade civil.
Mais que executar programas, garante a transversalidade
da agenda da pessoa idosa, o fortalecimento da
participação democrática e mecanismos de governança e
financiamento que fazem do Paraná uma referência
nacional na promoção de direitos.

SECRETARIA DE ESTADO DA MULHER, IGUALDADE RACIAL E PESSOA IDOSA 04



CONSELHO ESTADUAL DOS DIREITOS
DA PESSOA IDOSA (CEDIPI)

 CONSELHOS MUNICIPAIS DOS
DIREITOS DA PESSOA IDOSA

PLANO ESTADUAL DA POLÍTICA
DA PESSOA IDOSA

ESTRUTURAS DE GOVERNANÇA E PARTICIPAÇÃO SOCIAL: 

 CONFERÊNCIA ESTADUAL DA
POLÍTICA DA PESSOA IDOSA

FUNDO ESTADUAL DOS DIREITOS
DO IDOSO DO PARANÁ (FIPAR/
PR)

PLANOS MUNICIPAIS DA
POLÍTICA DA PESSOA IDOSA

 CONFERÊNCIAS MUNICIPAIS
DA POLÍTICA DA PESSOA IDOSA

FUNDOS MUNICIPAIS DOS
DIREITOS DO IDOSO DO PARANÁ
(FIPAR/PR)



CONSTRUÇÃO DA POLÍTICA DA PESSOA IDOSA

Garantir os direitos da pessoa idosa 
é reconhecer trajetórias e promover dignidade.

O Paraná avança com programas que fortalecem autonomia,
protagonismo e cuidado, mas ainda há desafios a superar. 
A Conferência Estadual é um espaço essencial para o diálogo, a escuta
e a construção coletiva de políticas públicas mais eficazes — um
momento de união entre governo, sociedade civil e conselhos para
consolidar o Paraná como referência na garantia de direitos.



FINANCIAMENTO E RECURSO
FUNDO ESTADUAL

PESSOAS IDOSAS

R$ 26.508.890,00

MILHÕES
PÓS- 2023 ATÉ 2023

OS DADOS APRESENTAM A SOMA DOS RECURSOS APLICADOS PELO FUNDO ESTADUAL
DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA, SEGMENTADOS ENTRE O PERÍODO ATÉ 2023 E APÓS

2023 COM A CRIAÇÃO DA SEMIPI, PERMITINDO UMA ANÁLISE COMPARATIVA DA
AMPLIAÇÃO DO INVESTIMENTO E DA PRIORIZAÇÃO DAS AÇÕES ESTADUAIS VOLTADAS

AO ENVELHECIMENTO:

ATÉ 2023

PÓS-2023
R$ 89.470.000,00

MILHÕES

237,6%



DELIBERAÇÃO AÇÃO - PROGRAMA MUNICÍPIOS
ATENDIDOS

018/2021 Projetos, programas e serviços a pessoa
idosa para garantia de direitos

44

015/2022 Incentivo Centro de Convivência 215

016/2022 Incentivo ILPI 124

019/2023 Incentivo ao serviço de Centro-Dia 157

024/2023 Incentivo Paraná Viaja Mais 60 346

033/2024 Incentivo Cuida Mais Paraná Acolhimento 131

034/2024 Incentivo Viaja Mais 60 – Fase II 378

035/2024 Programa Cuida Mais Paraná 73

024/2025 Obras

FINANCIAMENTO
E RECURSO
FUNDO ESTADUAL

Captação de
recursos

Aplicação dos Recursos
Deliberações

Impacto
Número de ações realizadas.
Quantidade de municípios contemplados



PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS  

O 2º Plano Estadual (2020–2023) se consolida como
 instrumento orientador das políticas públicas,
alinhado ao  Estatuto do Idoso e à Política Nacional do
Idoso.

DA PESSOA IDOSA
CONTEXTO E 
FUNDAMENTAÇÃO

OBJETIVO: garantir e ampliar os direitos da população idosa em todos os âmbitos.
DELIBERAÇÃO Nº 031/2024 - CEDIPI/PR  PRORROGAÇÃO DO PLANO ESTADUAL

A IMPORTÂNCIA DA CONFERÊNCIA ESTADUAL NA DIRETRIZ DO PLANO



PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS  

PROCESSO DE
CONSTRUÇÃO

ESTRUTURA DO
PLANO 

Baseado nas propostas das
conferências e nas demandas dos

municípios.
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MARCO SITUACIONAL- DIAGNÓSTICO
DEMOGRÁFICO E SOCIOECONÔMICO.

MARCO LEGAL -  REVISÃO DA LEGISLAÇÃO E
GARANTIAS DE DIREITOS. 

PLANO DE AÇÃO - EIXOS TEMÁTICOS,
DIRETRIZES E METAS.

MONITORAMENTO E AVALIAÇÃO -  INDICADORES
E MECANISMOS DE ACOMPANHAMENTO.

DIAGNÓSTICO
 TÉCNICO

ESCUTA 
SOCIAL

LEGITIMIDADE
E EFETIVIDADE



DIRETRIZES PRINCIPAIS

PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS  

PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO SAUDÁVEL
PROTEÇÃO SOCIAL E PREVIDENCIÁRIA
ACESSO À MORADIA ADEQUADA E MOBILIDADE SEGURA
INTEGRAÇÃO SOCIAL E ENVELHECIMENTO ATIVO

APRENDIZAGEM AO LONGO DA VIDA
PREVENÇÃO E COMBATE À VIOLÊNCIA
FORTALECIMENTO DA GOVERNANÇA PARTICIPATIVA

EIXOS
ESTRATÉGICOS

DA PESSOA IDOSA

158AÇÕES

EIXO
1.SAÚDE
2. ASSISTÊNCIA SOCIAL E PREVIDÊNCIA
3. MORADIA E TRANSPORTE
4. CULTURA, ESPORTE E LAZER
5. EDUCAÇÃO
6. ENFRENTAMENTO DA VIOLAÇÃO DE DIREITOS

7. CONSELHOS E CONTROLE SOCIAL

Nº DIRETRIZES PRINCIPAIS
25
30
15

18
20

22
28



PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS  
DA PESSOA IDOSA

EIXOS 
ESTRATÉGICOS

PROPORÇÃO DE AÇÕES POR EIXO ESTRATÉGICO

Assistência social e previdência
19%

Conselhos e controle social
17.7% Saúde

15.8%

Enfrentamento da violação de direitos
13.9%

Cultura, esporte e lazer
12.7%

Educação
11.4%

Moradia e transporte
9.5%

 ANÁLISE DA DISTRIBUIÇÃO DE AÇÕES ENTRE OS EIXOS,
MOSTRA QUE A ÊNFASE RECAIU SOBRE ASSISTÊNCIA SOCIAL,

PREVIDÊNCIA E CONTROLE SOCIAL, EVIDENCIANDO A
TRADIÇÃO INSTITUCIONAL DO PARANÁ NESSAS ÁREAS E A

CENTRALIDADE DO TEMA DA PROTEÇÃO SOCIAL. MORADIA E
TRANSPORTE POSSUI O MENOR DOS ÍNDICES.



PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS  

PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA – PARANÁ

ÓRGÃO EIXO - TÍTULO OBJETIVO AÇÃO META STATUS Especifique as quantidades realizadas Parecer técnico

SESA 1 - Direitos Fundamentais na construção/efetivação das
políticas públicas de saúde

1 - Ofertar medicamentos e
insumos apropriados para
o uso de pessoas idosas no

1.1 Formar grupo de trabalho com o objetivo de
realizar estudos para incorporação de 4:8 vacinas e
procedimentos relacionados à saúde da pessoa idosa

1.1 Grupo de trabalho formado Cancelada A avaliação para incorporação de
medicamentos e procedimentos no SUS é
realizada pela CONITEC Comissão

Meta não atingida.

SESA 1 - Direitos Fundamentais na construção/efetivação das
políticas públicas de saúde

1 - Ofertar medicamentos e
insumos apropriados para
o uso de pessoas idosas no

1.2 Implantar atendimento por agendamento em
todas as farmácias das regionais de saúde.

1.2 (22) Farmácias Regionais com senha preferencial
implantada.

Concluída Atualmente as 22 farmácias das Regionais
de Saúde realizam agendamento para a
dispensação de medicamentos do CEAF

Meta atingida

SESA
1 - Direitos Fundamentais na construção/efetivação das
políticas públicas de saúde

4 - Desenvolver programas
de promoção e prevenção
de saúde e disponibilizar a
vacinação
antipneumocócica para a

4.5 Oferecer vacinação antipneumocócica para
indivíduos com 80 anos e mais.

4.5 Vacinar 60% das pessoas com 80 anos e mais. 20% em
2021 , 20% em 2022 , 20% em 2023 Em andamento

A vacina Pneumo 23 é disponibilizada para
pacientes acamados anualmente
juntamente com a vacina da influenza no
momento da Campanha Nacional de Vac
de Influenza. Nos anos de 2024 e 2025

Meta readequada

SESA 1 - Direitos Fundamentais na construção/efetivação das
políticas públicas de saúde

6 - Aprimorar a linha de
cuidados da Saúde da
Pessoa Idosa proposta pelo
Paraná, incluindo um
modelo de atenção
hospitalar fomentando a

6.2 Propor modelo de cuidado de pessoas idosas para
a atenção terciária (hospitais)

6.2 Modelo de cuidado proposto Em andamento

Elaborada proposta para o Plano Operativo
(POA) dos hospitais do Funeas - Fundação
Estatal de Atenção em Saúde do Estado do
Paraná com ações específicas para o
cuidado à pessoa idosa.

Parcialmente atingida

DA PESSOA IDOSA
MONITORAMENTO
 E AVALIAÇÃO

LEVANTAMENTO DE INFORMAÇÕES SOBRE AÇÕES  COM
SECRETARIAS DE ESTADO PARA ACOMPANHAMENTO.
MONITORAMENTO CONTÍNUO A PARTIR DO CEDIPI;



O programa promove qualidade de vida e convivência da
pessoa idosa por meio de atividades físicas, estímulo
mental e vínculos sociais. Em 2024, investiu R$ 4. 265,00
milhões  (FIPAR) em 73 municípios (baixo IDH), com
repasses de R$ 45 mil e R$ 65 mil. 

Deliberação nº 035/2024 - CEDIPI/PR

ENVELHECIMENTO ATIVO E SAUDÁVEL



Definição do coordenador municipal;

Contratação ou indicação do profissional de educação física e outros
profissionais;

Participação em capacitações e eventos promovidos pela SEMIPI;

Procedimentos para a aquisição de bens e contratação de serviços no
município;

Mobilização contínua do público-alvo para realização das atividades.

Realização das atividades conforme metodologia descrita na Deliberação
nº 035/2024, durante no mínimo 12 (doze) meses.

ETAPAS DE IMPLANTAÇÃO

PROGRAMA CUIDA MAIS PARANÁ: PROMOÇÃO DO ENVELHECIMENTO
ATIVOE SAUDÁVEL POR MEIO DA PRÁTICA DEATIVIDADES FÍSICAS E DE

ESTIMULAÇÃOCOGNITIVA COM PESSOAS IDOSAS.

Equipe local: 1
coordenador e
profissionais de Educação
Física
2 encontros semanais de 1
hora cada
1 evento e 2 atividades
intergeracionais durante o
programa

EXECUÇÃO



SETR

O programa garante às pessoas idosas acesso ao turismo social, promovendo
lazer, cultura e integração. Realizado pela SEMIPI, SETU e CEDIPI-PR, com
recursos do Fundo Estadual, investiu R$ 15.125,00 milhões (Fase 1: R$ 3,5 milhões
346 municípios-  Fase 2: R$ 11.625,00 milhões – atedimento a 378 municípios).
Fortalece vínculos, combate o isolamento e valoriza a pessoa idosa.

Deliberação nº 024/2023 e 034/2024 - Viaja Mais - Fase 2



A Deliberação 024/2023 (Viaja+60 Fase I) contemplou 346 municípios
elegíveis no valor total de R$3.499.790,00

A Deliberação 034/2023 (Viaja+60 Fase II) contemplou 378 municípios
elegíveis no valor total de R$11.825.000,00

O critério de elegibilidade dos municípios para recebimento do incentivo foi a emissão de
ARCPF (Atestado de Regularidade de Conselho, Plano e Fundo Municipal da Pessoa Idosa)



Garante gratuidade ou 50% de desconto em
passagens rodoviárias para pessoas com 65 anos ou
mais, com renda de até dois salários mínimos e
cadastro no CadÚnico. 

PROGRAMA CARTEIRA DA PESSOA IDOSA PARANAENSE



Quem tem direito Como emitir ? Como utilizar

Pessoas com 65 anos ou mais

Quem tem renda igual ou
inferior a dois salários-mínimos

Pessoas inscritas no CadÚnico
(Cadastro Único para
Programas Sociais do Governo
Federal)

1º No site da https://
carteiradapessoaidosa.paas.
pr.gov.br/, faça seu cadastro
com o número de seu CPF.

2º Vá em Minha Carteira e
selecione a opção EMITIR.

3º Imprima ou salve no
celular.
Você pode apresentar a
versão digital ou impressa
no momento do embarque.

Agende sua passagem
Com pelo menos 3 horas de
antecedência.

Leve seus documentos
Apresente a Carteira de
Pessoa Idosa Paranaense +
documento com foto.

Chegue com antecedência
Compareça à rodoviária
com 30 minutos de
antecedência.



Criado pela Resolução SEMIPI nº 25/2025, o programa promove
dignidade, cidadania e bem-estar à população idosa no Paraná.
Gerido pela SEMIPI, permite aos municípios ampliar, reformar ou
construir estruturas voltadas ao público idoso, com recursos de até
R$ 7,5 milhões.



O Programa Universidade Aberta à Pessoa Idosa (UNAPI), da
SEMIPI e UNESPAR, promove aprendizagem, inclusão e
valorização da pessoa idosa por meio de atividades
pedagógicas, culturais e de lazer, com adesão prevista de
117 municípios na primeira fase.

 PROGRAMA UNIVERSIDADE ABERTA À PESSOA IDOSA (UNAPI)



Criada pela Lei nº 22.189/2024, no âmbito do Programa
Paraná Amigo da Pessoa Idosa, tem o objetivo garantir
apoio financeiro, fortalecer a autonomia, valorizar os saberes
da pessoa idosa e  combater o isolamento social.

 PROGRAMA BOLSA A GENTE DO SABER



Cadastro do Cuidador

Bolsa Cuidador Familiar

Cadastro da Rede de Atenção à Pessoa Idosa

Plano Estadual de Investimentos

Informações inéditas sobre quem são as pessoas que não conseguem permanecer no
mercado de trabalho por estarem responsáveis pelo cuidado de pessoas idosas com
dependência

Apoio financeiro com reconhecimento do trabalho do cuidado. Formação de uma rede
de apoio para maior qualidade do cuidado prestado por familiares. Prevenção da
institucionalização - mais cara e menos desejada

Registro inédito da rede, permitindo maior apoio por parte do Estado, e diagnóstico das
localidades com ausência de ofertas

Direcionamento dos investimentos a partir de diagnósticos locais, construídos no
padrão da OMS, com olhar para a preparação das cidades ao envelhecimento 

PARANÁ AMIGO 
DA PESSOA IDOSA

Lei nº 22.189/2024





PARANÁ 
REFERÊNCIA NACIONAL

O Paraná tem avançado na promoção dos direitos da pessoa idosa,
mas ainda há caminhos a percorrer.

A Conferência é um espaço de diálogo, escuta e troca de experiências
— onde nascem ideias e soluções para um futuro mais inclusivo.

A transformação acontece quando sociedade civil, governos e
organizações caminham juntos, com compromisso e propósito.

NA POLÍTICA DA PESSOA IDOSA

“QUE ESTA CONFERÊNCIA NOS INSPIRE A AGIR, JUNTOS, POR UM PARANÁ QUE ACOLHE, RESPEITA
E VALORIZA QUEM CONSTRUIU A NOSSA HISTÓRIA.”
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SEMIPI

OBRIGADA


