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A PALAVRA DA SECRETARIA

A Secretaria de Estado da Justica, Cidadania e Direitos Humanos assumiu,dentre os seus enormes
desafios, a elaboracdo e a implementacao de politicas publicas,em permanente e estreita interlocucao
com os respectivos conselhos de direitos,6rgaos do poder executivo e sociedade civil organizada.

Para tanto, o primeiro passo foi a criagao do Departamento de Direitos Humanos e Cidadania -
DEDIHC (Decreto 5.558/2012),no inicio da presente gestao.Ali concentraram-se as atividades relativas ao
trabalho de conselhos ja existentes, e a criacao e organizacdo de novos conselhos. Além disso, foram
constituidas equipes técnicas, responsaveis pelo trabalho de politicas especificas, seja na organizacao de
conferéncias, na elaboracao de projetos para captacdo de recursos, na organizacao de cursos de
formacao e,nos ultimos meses, na construcao dos Planos Estaduais,que, por sua vez,orientardo as agoes e
metas a serem alcancadas para dar concretude as politicas publicas estaduais.

O que se apresenta aqui é o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, documento escrito a
muitas maos, pactuado e validado pelo Conselho da Pessoa Idosa, secretarias estaduais e pela equipe do
DEDIHC. Enfatiza-se que a maioria das agcdes propostas sao fruto das deliberacdes da V Conferéncia
Estadual da Pessoaldosa,na qual representantes governamentais e da sociedade civil elencaram as agbes
prioritarias voltadas a essa populacao do nosso Estado, e cujo objetivo é o de efetivar mecanismos de
promocao e protecdo de direitos, muitos dos quais ja previstos emleis.

Os atuais estudos demograficos demonstram a diminuicao na taxa de fecundidade e aumento da
expectativa de vida, o que tem provocado mudancas na piramide etdria brasileira. Se esta realidade se
mantiver nas préximas décadas, o Brasil possuird mais adultos e idosos do que criancas e jovens,
problemaja enfrentado por paises desenvolvidos, principalmente na Europa.

E esse o pano de fundo que deve orientar as politicas publicas para a pessoa idosa E nesse
horizonte que o Estado e a sociedade como um todo tém a obrigacao constitucional e moral de promover
e garantir os direitos dos nossos idosos, de forma a propiciar a eles, independente da condicdo
socioecondmica,um envelhecimento ativo,digno einclusivo.

Do ponto de vista de sua organizacao, o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa compde-se,
basicamente, de duas partes: na primeira delas, discutem-se questées de ordem tedrica sobre o
envelhecimento e apresentam-se dados atuais sobre o publico em pauta; na segunda parte, propdem-se
acoes, distribuidas em oito eixos (promocao e assisténcia social, saude, educacao e ciéncia e tecnologia,
trabalho e previdéncia social; habitacao e urbanismo;justica e seguranca publica; cultura, esporte e lazer;
e acdes transversais), pactuadas com os respectivos 6rgaos e secretarias responsaveis pela sua execucao,
para,numa segunda etapa,dar efetividade a politica publicaem questao.

continua...
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No que se refere a gestdo da politica da pessoa idosa, vale salientar que a Secretaria de Estado da
Justica, Cidadania e Direitos Humanos, com o objetivo de planejar politicas estratégicas a curto, médio e
longo prazo, vem desenvolvendo nos ultimos dois anos, junto com a Companhia da Tecnologia da
Informacgao e Comunica¢ao do Parana - CELEPAR, uma ferramenta de gestdo (Business Intelligence - BI).
Tal ferramenta permite a organizacao de dados e indicadores e a sua apresentacao, por meio de quadros,
tabelas e gréficos, possibilitam uma visao de conjunto sobre a realidade que se deseja intervir.No caso da
politica para a pessoa idosa, foram elaborados tanto o Bl da pessoa idosa, como o Portal do Idoso, nos
quais se armazenam informagdes atualizadas sobre essa realidade no Parana.

Vale dizer,ainda,que o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa soma-se a outros documentos
que amparam a pessoa idosa, igualmente importantes — o Cédigo de Defesa do Consumidor (1990); o
Estatuto do Ministério Publico da Uniao (1993); a Lei Organica da Assisténcia Social — Loas (1993); a
Politica Nacional do Idoso (1994); o Estatuto do Idoso (2003); a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa
(2006);e,no ambito do Estado do Parang, a Politica Estadual doldoso (1997).

Nessa perspectiva o presente Plano consolida, do ponto de vista estadual, uma politica bem
estruturada, possibilitando referencid-lo como politica de Estado, o que exige continuidade e
permanente cumprimento de suas agoes.

Maria Tereza Uille Gomes
Secretaria de Estado da Justica, Cidadania e Direitos Humanos
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PARTEI
APRESENTACAO

O Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, aprovado pelo CEDI/PR, na Reuniao Plendria de 23
de outubro de 2014, é o resultado do trabalho conjunto da Secretaria de Estado da Justica, Cidadania e
Direitos Humanos - SEJU/PR, do Conselho Estadual dos Direitos do Idoso - CEDI/PR, da participacao das
Secretarias de Estado responsaveis pela articulacao e execucao da Politica Estadual para a Pessoa Idosa
no Estado do Parand, e conta também com a participagao efetiva da sociedade civil organizada, via
Conselho Estadual,quer naanalise do conteudo,quer na contribuicao, via consulta publica.

Apds solicitacdao de elaboracao do presente Plano, pela Secretaria de Estado da Justica, Cidadania
e Direitos Humanos - SEJU/PR, por meio do Departamento de Direitos Humanos - DEDIHC, o Conselho
Estadual do Idoso - CEDI/PR deliberou pela constituicdo de Comissao Temporaria para tal fim, publicada
pela Resolucao 001/CEDI/2014, que teve a incumbéncia de estabelecer as interfaces com as Secretarias
de Estado, solicitando que elas se posicionassem quanto a forma e o tempo de execucdo das demandas
contidas nas Deliberacées advindas daV Conferéncia Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa,de 2011,uma
vez que neste documento consideram-se as necessidades apontadas pela populacao como legitimas,
passando, portanto, a integrar o programa de governo. A inciativa apontada acima, esta subjacente a
decisao politica de legitimar a pauta publica direcionada a efetivacao dos direitos da pessoa idosa,
reconhecendo nela a urgente demanda social, unanimemente apoiada pelo CEDI/PR. Ao mesmo tempo,
houveainclusao de novas acées pelo Governo do Estado.

Além de partir das deliberagées da Conferéncia Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, o Plano
levou em conta os marcos regulatérios existentes em nivel local, nacional e internacional, contemplando
principios, diretrizes e objetivos e privilegiou a construcao participativa, perseguindo uma perspectiva
intersetorial no ambito interno,mas sempre mantendo vivo o didlogo com a sociedade.O presente Plano,
embora tenha sido construido para o periodo de 2015 a 2018,com monitoramento e agdes constantes,a
partir dos oito eixos propostos, podera acolher novas proposicdes neste periodo,em especial,quando da
realizacdo das préximas conferéncias, e deverd, necessariamente, estar contemplado no Plano Plurianual
-PPA do Estado,a ser construido para o periodo de 2015a2019,a fim de que sejam garantidos os recursos
financeiros paraaexecucdo das acdes propostas.

As acdes aqui elencadas, por sua vez, foram organizadas por eixos em direitos e/ou temas
prioritarios, quais sejam: de promocao e assisténcia social, saude, educacao e ciéncia e tecnologia,
trabalho e previdéncia social, habitacao e urbanismo, justica e seguranca publica, cultura, esporte e lazer,
e acdes transversais, com vistas a oferecer estruturas adequadas de participacao e de protecdo integral a
pessoa idosa, requalificando recursos humanos, para favorecer a participacao e o controle democratico
desta parceladasociedade.

Importante salientar que dessas acdes elencadas fazem parte estudos e pesquisas capazes de
gerar conhecimentos e desconstruir preconceitos contra o envelhecimento e contra as pessoas idosas,
como uma das formas de interferir na cultura de exclusao e segregacao postas na estruturacao social
atual.

Por fim, vale reafirmar que o Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, ao traduzir a Politica
Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa para o quadriénio 2015-2018, e assim construido coletivamente,
compromete todos os 6rgados e entidades governamentais que fazem ou nao parte do CEDI/PR, a fim de
que congreguem esforcos para realizar cada uma das agdes propostas, tornando o Estado do Parana um
espaco propicio a vivéncia da cidadania plena da pessoa idosa, de qualquer condi¢cao econémica ou
social. Ao Conselho, caberd acompanhar a efetivacao deste Plano, no cumprimento de uma de suas
atribuicéesimpostas pelasua Leide Criacaon211.863,de 1997.
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INTRODUCAO

Com a implementac¢do do Fundo Estadual da Pessoa Idosa- FIPAR/PR e com a cria¢do do Plano
Estadual da Politica da Pessoa Idosa, 0 Parana vive um momento histérico impar no que se refere a Politica
dos Direitos da Pessoa Idosa, cuja populacao, segundo contexto delineado pelo IBGE — 2010, chega a
1.170.000 (hum milhdo, cento e setenta mil pessoas). Atualmente esta populacao esta projetada em
13,6%, oscilando em cada municipio do Parana. O FIPAR/PR é responsdvel por buscar os recursos
necessarios, e o Plano Estadual por delinear as acdes prioritarias a serem realizadas pelas secretarias
estaduais responsaveis por cadaumadelas.

No entanto, é importante salientar que o Plano configura-se como uma proposta a ser apropriada
pelo conjunto da sociedade e suas instituicbes se estendem para além do marco de uma gestao
governamental, pois os desafios postos aqui nao se esgotarao numa determinada administracdo. A
promocao de equidade num contexto de desigualdade entre as pessoas idosas nos seus respectivos
contextos locais, sociais, econdmicos, culturais, étnico e raciais nao sera alcancada num tempo curto e
determinado, embora nao seja possivel persegui-la sem atuar, a partir do horizonte da sensibilidade de
uma determinada gestao que oferece condicdes para acolher tal politica. A partir dai, trata-se, portanto,
deumPlanodeEstado,que vaialém de um plano de governo.

Por outro lado,dada a abrangéncia das acdes propostas, é absolutamente necessario estabelecer
compromissos e parcerias com diversos setores da sociedade e com o préprio poder publico, firmando
pactos politicos intergovernamentais e intersetoriais, atuando articuladamente para otimizar os
investimentos de recursos e de pessoal,que se traduzam em servicos e programas de qualidade.

Do ponto de vista dos dados, vale ressaltar que, se em 1994, a esperanca de vida ao nascer da
populacdo brasileira era estimada em 68,1 anos, entre 1994 e 2010, esse indicador aumentou 5,3 anos -
desses, 2,1 anos foram acrescidos entre 2003 e 2010, ou seja, estabeleceu-se um processo mais acelerado.
Atualmente, alcanca-se a média de 73,4 anos. Ja a esperanca de vida aos que alcancam os 60 anos esta
estimada na média de 21 anos, dependendo da regiao de residéncia no Brasil e do sexo,uma vez que a
mulher vive, em média, 8 anos a mais que o homem. Esse aumento tem sido acompanhado por uma
melhoria das condi¢des de saude fisica, cognitiva e mental da populacdo idosa, bem como de sua
participacao social. Em 2011, por exemplo, 57,2% dos homens de 60 a 64 anos participavam das
atividades econdmicas, apesar de 60 anos continuar sendo a idade que classifica a populagao como
idosa.

Assim, ao se chegar aos 60 anos, esta definida uma fase de vida mais longa que a infancia e a
adolescéncia juntas, ou seja, é possivel falar em pessoas idosas com 60, 70,80 e 90 anos, constituindo-se
num grupo heterogéneo, uma vez que cada pessoa envelhecida vivenciou trajetérias de vida diversas e
apresenta necessidades diferenciadas. Neri (1993) afirma: “O velho brasileiro ndo existe. Existem vdrias
realidades de velhice referenciadas a diferentes condi¢ées de qualidade de vida individual e social”.




SECRETARIA DE ESTADO DA JUSTICA, CIDADANIA E DIREITOS HUMANOS 15
DEPARTAMENTO DE DIREITOS HUMANOS E CIDADANIA

MARCO REFERENCIAL
PRINCIiPIOS E PRESSUPOSTOS LEGAIS

O primeiro marco de conquistas relacionadas aos direitos das pessoas idosas ocorreu em 10 de
dezembro de 1948, quando a Assembleia Geral das Nacdes Unidas adotou e proclamou a Declaracao
Universal dos Direitos Humanos.Nesse documento, afirma-se que todas as pessoas nascem livres e iguais
em dignidade e direitos, que nao deve haver distincao de raga, sexo, cor, lingua, religiao, politica, riqueza
ou de qualquer outra natureza, e prescreve, no artigo 25, 0s chamados direitos dos idosos:” Toda pessoa
tem direito a um padrao de vida capaz de assegurar a si e a sua familia saide e bem-estar, inclusive
alimentacao, vestuario, habitacao, cuidados médicos e os servicos sociais indispensaveis, e direito a
seguranca,em caso de desemprego,doenca,invalidez, viuvez, velhice ou outros casos de perda dos meios
de subsisténcia em circunstancias fora de seu controle”.

No Brasil, a Constituicao Federal de 1988, lei fundamental e suprema do Estado, declara todos os
direitos e deveres dos cidadaos, independentemente da idade. Vale ressaltar que o legislador
constituinte inovou ao estabelecer direitos a pessoa idosa, até entao ndo previstos em outro texto
constitucional.

Algunsartigos da Carta Magna referentes aidade merecem destaque:

« Artigo 39, inciso IV - Dispde que o objetivo fundamental do Estado é “promover o bem de
todos, sem preconceitos de origem, raca, sexo, cor, idade e quaisquer outras formas de
discriminacao”.

« Artigo 7°,inciso XXX - Proibe “diferenca de saldrios, de exercicio de fun¢des e de critério de
admissao por motivo de sexo,idade,corou estado civil”.

« Artigo 14, paragrafo 1°, inciso I, alinea “b” - Faculta o direito de votar aos maiores de 70
anos.

« Artigo 201 - Salienta que a Previdéncia Social atenderd, entre outros eventos, a cobertura de
doencas, invalidez, morte e idade avancada (inciso I). Estabelece, ainda, o tempo de
contribuicdo parahomens,mulheres e trabalhadores rurais (paragrafo 7°).

« Artigo 203 - Afirma que “a Assisténcia Social sera prestada a quem dela precisar,
independentemente de contribuicao a seguridade social’, e relaciona, entre seus objetivos,“a
protecao a familia, a maternidade, a infancia, a adolescéncia e a velhice” (inciso I). Assegura,
também,“um saldrio minimo de beneficio mensal a pessoa portadora de deficiéncia e ao idoso
que comprovem nao possuir meios de prover a prépria manutencao, ou de té-la provida por
suafamilia,conformedispuseralei”.

« Artigo 229 - Determina que“os pais tém o dever de assistir, criar e educar seus filhos menores, e
osfilhos maiores tém o dever de ajudar e amparar os pais na velhice,caréncia ou enfermidade”.

« Artigo 230 - Dispde que “a familia, a sociedade e o Estado, tém o dever de amparar as pessoas
idosas,assegurando sua participacdo na comunidade, defendendo sua dignidade e bem-estar
e garantindo- lhes direito a vida” Estabelece que “os programas de amparo aos idosos serdo
executados preferencialmente em seus lares” (pardgrafo 1°) e garante a gratuidade dos
transportes coletivos urbanos aos maiores de 65 anos (paragrafo 2°).

Ap6s a promulgacao da Constituicao de 1988, outras leis surgiram amparando a pessoa idosa,
entre elas citam-se: 0 Cédigo de Defesa do Consumidor(1990), 0 Estatuto do Ministério Publico da Unido
(1993),a Lei Organica da Assisténcia Social - Loas (1993),a Politica Nacional do Idoso (1994), 0 Estatuto do
Idoso (2003) e a Politica Nacional de Saude da Pessoa Idosa (2006). No ambito do Estado do Paran4, foi
aprovadaa Politica Estadual do Idoso (1997).

A seguir,estao descritos alguns dados e reflexdes sobre a Politica Nacional,o Estatuto do Idoso e a
Politica Estadual doldoso.
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A Politica Nacional do Idoso e a Politica Estadual do Idoso

A Lei n° 8.842, que instituiu a Politica Nacional do Idoso- PNI, foi sancionada em 4 de janeiro de
1994, e regulamentada pelo Decreto n° 1.948, de 3 de julho de 1996. Ela assegura os direitos sociais e
amplo amparo legal ao idoso e estabelece as condi¢des para promover sua integracao, autonomia e
participacao efetiva na sociedade. Objetiva, igualmente, atender as necessidades basicas da populacao
idosa no tocante a educacdo, saude, habitacao e urbanismo, esporte, trabalho, assisténcia social e
previdéncia, e justica.

A referida lei cumpre sua missdao, quando atribui competéncias a 6rgaos e entidades publicos,
sempre de forma alinhada as suas respectivas funcées.Ela determina que cada Ministério,de acordo com
suas competéncias, elabore proposta orcamentaria, visando ao financiamento de programas
compativeis e integrados (inter e intraministeriais) voltados as pessoas idosas, e promova cursos de
capacitacao, estudos, levantamentos e pesquisas relacionados a tematica da velhice e envelhecimento,
em suas multiplasdimensdes.

A PNI institui varias modalidades de atendimento a pessoa idosa, entre elas os Centros de
Convivéncia,os Centros de Cuidados Diurno,0s Hospitais-Dia e os Centros-Dia,as Casas-Lares,as Oficinas
Abrigadas de Trabalho e os atendimentos domiciliares. Ela, ainda, pontua que a atenc¢ao a pessoa idosa
deve ser feita por intermédio da familia, em detrimento a internacdao em Instituicbes de Longa
Permanéncia-ILPlIs.

Por outro lado, a Politica Estadual do Idoso, instituida no Parana pela Lei n° 11.863, de 23 de
outubro de 1997, mantém a mesma redacao da PNI e cria o Conselho Estadual do Idoso- CEDI/PR, de
carater consultivo, deliberativo e controlador da politica de defesa do idoso, vinculado a Secretaria de
Estado responsdvel pela execucdo da politica estadual de defesa dos direitos do idoso. Atualmente, o
Cedi/PRencontra-se vinculado a Secretaria de Estado da Justica,Cidadania e Direitos Humanos.

Em 2010, mais um passo foi dado para reforcar a Politica Estadual dos Direitos das Pessoas Idosas,
com a aprovacgao da Lei n° 16.732/10 que criou o Fundo Estadual da Pessoa Idosa, regulamentada pelo
Decreto n° 9118/10. Entretanto, foi em 2013 que a Resolugao n° 04- CEDI/PR, de 25 de outubro de 2013,
regulamentou a captacao, a destinacao e a aplicacao dos recursos do Fundo Estadual - FIPAR/PR,
tornando possivel a efetivacao de acdes via Fundo, com deliberagdao do Conselho e execucao do 6rgao
gestor, que é a Secretaria a que se encontra vinculado. Assim, o Fundo é um instrumento de natureza
contabil, com a finalidade de captacao, repasse e aplicacdo de recursos destinados a proporcionar o
devido suporte financeiro a implantacdo, manutencao e desenvolvimento de programas, projetos e
acoesvoltados a pessoaidosa, no ambito do estado do Parana.
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O Estatuto do Idoso

O Estatuto do Idoso,Lein®10.741,de 1° de outubro de 2003, reforca e amplia a todos as pessoas,a
partirdos 60 anos de idade, os direitos ja assegurados nas leis anteriores, estabelecendo também deveres
e medidas de punicao.Esse documento configura-se no texto legal de maior potencial,no que se refere a
protecao e regulamentacao dos direitos da pessoa idosa, e foi aprovado em 2003, mais de 20 anos apds a
resolucdo da ONU, que, em 1982, realizou a 12 Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento, cujo
resultado foi a producao do Plano de Acao Internacional de Viena sobre o Envelhecimento (ONU, site
oficial).

No ambito nacional, o Estatuto do Idoso é uma Lei que fazuma correta leitura do envelhecimento
no Brasil, reconhecendo que significativa parcela desses sujeitos tém os seus direitos violados, da esfera
familiara publica,com precérios acessos a servicos e a efetiva participacdo social e econémica.

Para corroborar esse dado, diversas pesquisas indicam que, em determinadas familias,a renda da
pessoa idosa, ainda que defasada pela aposentadoria, constitui-se no principal rendimento familiar;
outras pesquisas também indicam que é na familia que o cuidado com a pessoa idosa vem sendo
negligenciado, e seus direitos violados por toda a espécie de violéncias, desde as verbais, até as fisicas,
conforme dados do Disque Idoso Parand sobre os quais serao feitas referéncias mais adiante.

Em decorréncia do contexto verificado, e para que o Estatuto tenha reflexos efetivos na vida das
pessoas, é imprescindivel o trabalho com as familias, com as comunidades e os movimentos sociais,a fim
de estabelecer um envolvimento com a rede protetiva dos direitos da pessoa idosa nos municipios, pois é
ali onde vive esta populacdo. As demais instancias cabe a articulacdo e o financiamento das estruturas
capazesdeatender adequadamente as caracteristicas préprias do envelhecimento.
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PRINCIPIOS

No Artigo 2° da Politica Estadual do Idoso, Lei n° 11.863/97, informam-se as diretrizes, as quais
serao executadas sob o parametro dos seguintes principios:

| - o dever da familia, da sociedade e do Estado em assegurar ao idoso todos os direitos da
cidadania, garantindo a sua plena convivéncia familiar e participacdo na comunidade,
defendendo sua dignidade,bem-estar e o direito a vida;

ll- a divulgacao dos conhecimentos quanto ao processo natural de envelhecimento, através dos
meios de comunicacgao;

[ll- otratamentoaoidoso semdiscriminacao de qualquer natureza;

IV- o direcionamento ao idoso como o principal agente e o destinatario das transformacdes a
serem efetivadas através desta politica;

V- ofortalecimento e a valorizacdo dos vinculos familiares,de modo a evitar o abandono da pessoa
idosa a acao publica ou internacdes inadequadas e/ou desnecessarias em estabelecimentos
asilares;

VI- a formulacgéo, a coordenacéo, a supervisao e a avaliacao dos servicos ofertados, dos planos,
programas e projetos no ambito estadual,regional e municipal;

VIl- a criagao de sistemas de informacgdes sobre a politica e os recursos existentes na comunidade,
bem como seus respectivos desempenhos;

VIII- o estimulo aos estudos e as pesquisas relacionados as condicoes reais e as melhorias da
qualidade de vida das pessoas em processo de envelhecimento;

IX- a descentralizacao politico-administrativa, mediante o estimulo, a criagdo e o funcionamento
de conselhos municipais para o atendimentoaoidoso.
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DIRETRIZES

O Artigo 3°,da Lei n° 11.863/97, estabelece que a implantacao da politica estadual do idoso é
competénciados érgdos publicos e da sociedade civil organizada,cabendo:

I-NaareadaPromocao e Assisténcia Social:

a) a prestacao dos servicos e o desenvolvimento de a¢des voltadas para o atendimento das
necessidades basicas do idoso, mediante a participacdo das familias,da sociedade e de entidades
governamentais e nao governamentais;

b) o estimulo a criacdo de incentivos e de alternativas de atendimento ao idoso,como centros de
convivéncia da familia, grupos de convivéncia, centros-dia, casas lares, condominios da 32 idade,
oficinas ocupacionais,atendimentos domiciliares e outros;

c) apromocao de simpdsios,de seminarios e de encontros especificos;

d) o planejamento, a coordenacéo, a supervisao e o financiamento de estudos, levantamentos,
pesquisas e publicacdes sobre a situacao social doidoso;

e) a priorizacao e a garantia da eficacia do atendimento nos beneficios previdenciarios e sociais;

f) o desenvolvimento de outras agdes que se fizerem necessarias na area.

Il-NaareadaSaude:

a) a garantia ao idoso da assisténcia a satde nos diversos niveis de atencao do Sistema Unico de
Saude-SUS;

b) a prevencdo, a promocgao, a protecao e a recuperacao da saude do idoso, mediante acdes
especificas;

¢) aadocao e a aplicacao de normas de funcionamento as instituicdes geriatricas e similares com
fiscalizacao pelos gestores do SUS;

d) aelaboragao de normas de servicos geriatricos;

e) o desenvolvimento de formas de cooperacao entre entidades internacionais, Ministério da
Saude, Secretarias da Saude dos Estados, do Distrito Federal e dos Municipios e entre Centros de
Referéncia em Geriatria e Gerontologia para treinamento de equipes interprofissionais;

f) o oferecimento, em parceria com sociedades cientificas e érgaos de formacao, de meios de
capacitacao derecursos humanos nas areas de geriatria e gerontologia;

g) a realizacao de estudos para detectar o carater epidemiolégico de determinados agravos a
saudedoidoso,com vistas a prevencao, tratamento e reabilitacao;

h) aadequacao dos servicos de saude do Estado para o atendimento e tratamento doidoso;
i)adifusao a populacao deinformagdes sobre o processo de envelhecimento;

j)acapacitacdo de agentes comunitdrios para o atendimento aoidoso;

l) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

lll-NaareadaEducacao:

a) a adequacdo dos curriculos, das metodologias e dos materiais didaticos aos programas
educacionais destinados aos idosos;

b) ainsercao, nos curriculos minimos nos diversos niveis de ensino formal, de contetdos voltados
ao processo de envelhecimento de forma a eliminar preconceitos e a produzir conhecimentos
sobre o assunto;

¢) o desenvolvimento de programas educativos e em especial a utilizacdo dos meios de
comunicacdo,afimdeinformara populacao sobre o processo de envelhecimento;

d) o desenvolvimento de programas que adotem modalidades de ensino a distancia, adequados
as condicoéesdoidoso;

e) outras atividades que se fizerem necessarias na rea.

I[V-NaareadoTrabalho:

a) agarantia de mecanismos que impegam a discriminagao do idoso quanto a sua participacao no
mercado de trabalho,no setor publico e privado;
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b) a criacao e o estimulo a manutencdao de programas de preparo para a aposentadoria nos
setores publico e privado, com antecedéncia minima de dois anos do afastamento, para que
tenham realmente acesso aos seus direitos sociais e previdenciarios;

C) a criagcao de mecanismos que favorecam a geracao de emprego e renda, destinados a
populacaoidosa;

d) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

V-NaareadaHabitacao e Urbanismo:

a) adestina¢ao, nos programas habitacionais,de unidades em regime de comodato ou de locacao
subsidiada ao idoso,submetido previamente a uma avaliacao técnica pelos érgaos envolvidos, na
modalidade de casas,lares e condominios da 32 Idade;

b) a garantia, nos programas habitacionais, da inclusao do desenho universal, proporcionando a
acessibilidade evidaindependenteaoidoso;

¢) o direcionamento aos projetos arquitetonicos e urbanos de modo a atender as normas de
acessibilidade ao meiofisico,voltados as necessidades doidoso;

d) a exigéncia aos municipios de adocao das normas das alineas "a", "b" e "c" deste inciso, a
habitacao e urbanismo;

e) outras atividades que se fizerem necessarias na rea.

VI-NaareadaJustica:

a)apromocao,adefesaeagarantiaaoidoso do pleno exercicio de seus direitos;

b) ainformacao a pessoaidosaarespeitodalegislacao pertinente a drea daJustica;

) a prestacao dos servicos de advocacia gratuita ao idoso carente de recursos econémicos, com
prioridade e eficiéncia,objetivando a protecao de seus direitos e acesso a justica;

d) a eliminacao, por meio dos mecanismos legais, de toda e qualquer pratica de discriminagdo ao
idoso;

e) o estimuloa criacao de sociedades civis na defesa dos direitos e da cidadania do idoso;

f) o dever de todo o cidadao em denunciar as autoridades competentes qualquer procedimento
de negligéncia ou de desrespeito aos direitos do idoso;

g) outras atividades que se fizerem necessarias na area.

VII-NaareadaCultura,Esporte e Lazer:

a) a garantia ao idoso na participacao do processo de producao, reelaboracao e fruicao dos bens
culturais;

b) agarantia de acessoaoidoso aos locais e eventos culturais mediante programacao especial,em
ambito estadual;

¢) apromocao de atividades culturais aos grupos de idosos;

d) avalorizacdo doregistro damemoria e atransmissao de informacdes e habilidades do idoso aos
mais jovens,como meio de garantira continuidade eaidentidade cultural;

e) o incentivo a criacao de programas de lazer, esporte, turismo e atividades fisicas que
proporcionem a melhoria da qualidade de vida do idoso e estimulem sua participacao na
comunidade;

f) outras atividades que sefizerem necessarias na area.

VIII-Na dreada Seguranca Publica:

a) a inclusao, nos curriculos dos cursos das Academias de Policia Civil e Militar, de contetidos
voltados aos direitos e necessidades do idoso;

b) a capacitacao e a orientacdo aos agentes da Secretaria de Estado responsavel pela seguranca
publica paraum atendimento adequado aoidoso;

c) outras atividades que se fizerem necessdrias na area.

IX-NaareadaCiénciaeTecnologia:

a) oestimulo a criagdo eamanutencao das universidades abertas da 32I1dade;
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b) o estimulo e o apoio arealizacao de pesquisa e estudos nadreado idoso;

c) oincentivoa criacao de cursos de especializacdao nas dreas de Geriatria e Gerontologia;

d) asugestao paraainclusao dagerontologia como disciplina curricular nos cursos superiores;
e) outras atividades que se fizerem necessarias na area.
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MARCO SITUACIONAL

Perfilda populacaoidosanoEstado do Parana

Explorar os dados disponiveis sobre a situacao atual da pessoa idosa no Parana é etapa
obrigatdria para que as diretrizes e as metas da politica publica articulem-se as acdes previstas, de
maneira a atender as necessidades atuais e urgentes da sociedade, forcando esta populacao especifica.

Um planejamento nao se faz sobre conjecturas. Faz-se necessario a constru¢cao de um panorama
da realidade que permita conhecer, a0 menos em termos descritivos e em linhas gerais, o que esta
acontecendo em umdeterminado territorio.

Para subsidiar a construcao do Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa, portanto, ndao é
suficiente apenas verificar que a populacao estd envelhecendo, fato deflagrado pelos institutos de
pesquisa e motivadores de iniUmeros debates'. Este primeiro desafio é conhecido, mas nao basta para
guiaraconstrucao de solu¢des para os problemas adjacentes.

O marco situacional pretende tracar um perfil da populacdo idosa no Estado do Paran4, a partir de
dados disponiveis nas fontes de informacgdes oficiais, tais como: IBGE Senso Demografico 2000 e 2010;
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome — MDS; Censo SUAS 2012; Senso SUAS 2013;
IPEA 2002; Centro Operacional do Idoso do Ministério Publico do Parana- 2010; Disque Idoso Parana;
Disque 100 da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da Republica, bem como dos
disponibilizados pelas Secretarias de Estado. Utilizaram-se também dados em nivel municipal, sempre
que possivel.

Tendéncia de envelhecimento

A populacao do Parana nao foge a tendéncia generalizada de envelhecimento populacional
nacional.Uma maneira de apresentar o dado absoluto da populacdo porfaixa etaria é através da piramide
etaria.Uma piramide que segue o desenho de um triangulo,com a base larga e o topo estreito, representa
uma populacdo em que a maioria é jovem. Uma piramide disforme, com a base estreita, permite inferir
uma diminuicao da participacao do jovem no total da populacdago em um determinado territorio
(municipio,estado, pais).

AFigura 1 mostra a sobreposicao das piramides etarias dosanos de 2000 e 2010,evidenciandoum
envelhecimento da populacdo do estado nos ultimos anos. Pode-se verificar que houve um
estreitamento da base da piramide em relacdo a de 2000, o que significa a diminuicao da participacao da
populacao de ambos os sexos nas faixas etarias de 0 a 20 anos. Por outro lado, surge um alargamento da
parte superior da piramide, significando um aumento da participacao relativa da populagao acima de 35
anos.

1Em 1982 a ONU ja debatia sobre o envelhecimento da populacdo mundial na | Assembleia Mundial sobre o Envelhecimento, que produziu o Plano de Acao
Internacional de Viena sobre o Envelhecimento (ONU, site oficial).No caso brasileiro, pode ser exemplificado por um aumento da participagao da populacédo maior de 60
anos no total da populacao nacional de 4% em 1940 para 8% em 1996" (IPEA,2002:01).Em trabalho publicado pelo IPEA em 2002,a analise de dados até 1996 ja mostrava
a tendéncia mundial do envelhecimento da populacéo, como se pode observar no seguinte paragrafo: “O envelhecimento populacional é, hoje, um proeminente
fendmeno mundial”Isto significa um crescimento mais elevado da populagao idosa com relagéo aos demais grupos etarios.
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FIGURA 1 - COMPARACAO DAS PIRAMIDES POPULACIONAIS RELATIVAS
PARANA 2000 e 2010
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Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO,2000 e 2010 - Resultados do Universo.

O aumento da participacao da populacao idosa relaciona-se com a reducao da natalidade e da
mortalidade.O que influencia a elevacao do contingente de idosos é que houve, no passado,uma alta na
fecundidade, comparando com a atual, aliada a uma reducdao da mortalidade, o que permitiu uma
expectativa de vida maislonga.

No Parang, fica evidente que os dados sobre mortalidade e as taxas de envelhecimento da
populacdo indicam o aumento da esperanca ou da expectativa de vida ao nascer. Essas taxas sao
calculadas pelo nimero médio de anos que um grupo de individuos nascidos no mesmo ano pode
esperar viver,com base na mortalidade infantil e também na mortalidade das demais faixas etarias (IBGE,
2000).

De acordo com o Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica — IBGE, em 1980, o Parana
apresentava uma média de expectativa de vida ao nascer de 61,63 anos para homens e de 66,78 anos
para mulheres. Com base nos dados de 2010, a mesma expectativa passa a ser de 71,97 anos para os
homens e 78, para as mulheres,o que torna o Parand o 7° estado no ranking das unidades da federagao,no
quesereferealongevidade.

Além de permitir a deducao de que, em média, o paranaense esta vivendo mais do que ha trés
décadas, essa informacao evidencia também que a mulher,em geral, vive mais. Esse dado sera reforcado
mais a frente, e permite concluir que existe uma tendéncia que se pode chamar de “feminilizacdo” da
velhice.

Diante dessa tendéncia de envelhecimento, é possivel projetar o crescimento futuro da
populacao idosa: o total de 790.929 idosos em 2000, e de 1.170.955 (conforme dados do IBGE),em 2010,
aumentard em 2030, para 2.518.516.0u seja,a populagdo de idosos no Estado devera sofrer um aumento
de 120,27% em 20 anos (aproximadamente 6,01% ao ano).
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GRAFICO 1 - PROJECAO DA POPULAGCAO PARANAENSE COM 60 ANOS OU MAIS PARA O
PERIODO 2000-2030, PARANA
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Fonte:IBGE - Projecdo da populacao das Unidades da Federacdo por sexo eidade.

Interessante destacar,também, que,de acordo com os dados do Censo 2010,0,07% da populagao
doEstado -totalizando 933 pessoas — ja completaram 100 anos de idade.

GRAFICO 2 - POPULACAO RESIDENTE COM 100 ANOS OU MAIS, NOS MUNICiPIOS ONDE A
OCORRENCIA E MAIOR DO QUE 10 CASOS, PARANA - 2010
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Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO 2010 - Resultados do Universo.
Caracteristicas da populacao

Conforme dados do Censo Demografico 2010, existem hoje, no Parand, 1.170.955 idosos, a partir
de 60 anos,o que representa 11,2% da populagao do Estado. Destes,633.947 sao de mulheres,e 537.008

saodehomens.

GRAFICO 3 - DISTRIBUICAO DA POPULACAO IDOSA SEGUNDO SEXO, PARANA - 2010
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Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO 2010 - Resultados do Universo.
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Os dez municipios com maior porcentagem de pessoas idosas em relagao a sua populagao total
sao: Kaloré (19,11%), Esperanca Nova (19,04%), Florai (18,00%), Jesuitas (17,99%), Doutor Camargo
(17,98%), Rio Bom (17,91%), Formosa do Oeste (17,89%), Lidiandpolis (17,87%), Xambré (17,78%), e
Miraselva (17,62%).

Porcentagem de ldosos nos Municipios Paranaenses

A
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-

Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO 2010 - Resultados do Universo.

Conforme verifica-se no mapa acima, os 367 municipios de Pequeno Porte (1 e 2) concentram
45,00% da populacgdo idosa do Estado,embora a populacado total desses municipios represente somente
40,60% da populacdo de todas as faixas etdrias do Parand. Com relacdo a escolarizacao, a taxa de
alfabetizacao da populagdo idosa é a menor se comparada a todas as outras faixas etarias a partir de 10
anos, o que indica que o Estado tem se encaminhado, nas ultimas décadas, para a universalizacao da
educacdo basica.

GRAFICO 4 - PERCENTAGEM DE PESSOAS DE 10 OU MAIS ANOS DE IDADE, POR CONDICAO DE
ALFABETIZAGCAO, SEGUNDO IDADE, PARANA - 2010
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Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO 2010 - Resultados do Universo.

Quando observadas as condicdes de alfabetizacdo sequndo cor ou racga, percebe-se a mesma
tendéncia em relagao a populacao geral, que é a de menores taxas de alfabetizacdo entre a populacao
declarada preta, parda eindigena.
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GRAFICO 5 - PESSOAS DE 60 ANOS OU MAIS DE IDADE, POR CONDICAO DE ALFABETIZAGCAO,
SEGUNDO COR OU RAGA, PARANA - 2010
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Fonte:IBGE - CENSO DEMOGRAFICO 2010 - Resultados do Universo.

Um aspecto de fundamental importancia a se considerar diz respeito as deficiéncias entre a
populacdo idosa.Os dados da amostra do Censo 2010 indicam que a maior parte da populacao com 65
anos ou mais apresenta algum tipo de deficiéncia, seja leve ou severa, totalizando 26,75% (207.545) com

alguma deficiéncia severa e 40,64% (321.290) com alguma deficiéncia leve’.

Em termos do tipo de deficiéncia, a visual leve é a de maior incidéncia, aparecendo em 35,28%
(278.917 casos)’ da populacao de 65 anos ou mais; e a menos incidente é a deficiéncia mental ou
intelectual.Vale lembrar que o mesmo declarante pode ter citado mais de uma deficiéncia, por isso os
numeros de deficiéncias sdo superiores ao nimero da populacdo na faixa etéria.

TABELA 1 :CARACTERIZACAO DA POPULACAO QUANTO A Nf\p POSSUIR OU POSSUIR ALGUMA
DEFICIENCIA, POR GRAU DE SEVERIDADE E TIPO DE DEFICIENCIA, NA FAIXA ETARIA DE 65
ANOS OU MAIS DE IDADE, PARANA - 2010

Tipo de Deficiéncia Numero Absoluto ::':3;:13:;2 ::: fDaei;‘(i:ieétr;crii:
Visual leve 278.917 35,28
Motora leve 183.480 23,21
Auditiva leve 157.522 19,92
Visual severa 97.388 12,32
Motora severa 113.263 14,33
Auditiva severa 53.387 6,75
Mental/Intelectual 21.988 2,78

Fonte:Censo demografico - Microdados da Amostra - IBGE
Notas:Elaboracao SEDS - Os dados tabulados foram retirados do site do IBGE em 19 de dezembro de 2012

2

No questionario da amostra do Censo Demografico 2010, sdo levantadas questdes sobre a deficiéncia visual, auditiva, motora e Deficiéncia mental/intelectual. As
deficiéncias visual, auditiva e motora sao especificadas quanto a seu grau de severidade, sendo a deficiéncia severa identificada pelas declaragoes: “ndo consegue de
jeitonenhum”e“grande dificuldade’,e a deficiéncia leve pela declaragdo de“alguma dificuldade”

3
Lembrando que os dados sobre deficiéncia fazem aparte da pesquisa amostral do Censo IBGE, sendo que o nlimero de casos apresentados é calculado a partir da base
amostral pesquisada e tem os resultados expandidos a partir de uma estimativa.
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Outroindicador utilizado para“sondar” os desafios econémicos do envelhecimento da populagdo
é a razao de dependéncia. Obtém-se a razao de dependéncia de pessoas idosas, a partir do quociente
entre a populagao com 60 anos ou mais e a populagao considerada economicamente ativa (15a 59 anos).
Quanto maior é o numero obtido nessa relagao, maior é a participagao da populagao idosa na regido.lsso
poderia indicar que um numero cada vez maior da populacdao depende do sustento dos que obtém
rendimentos com o trabalho.No Parand,a razao de dependéncia tem crescido consideravelmente,como
indicado nos ultimos Censos Demogréficos.

GRAFICO 6 - RAZAO DE DEPENDENCIA DE IDOSOS, PARANA - 1991 - 2010
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Fonte:RIPSA,IDEP,2011.

A mesma tendéncia é observada utilizando-se o indice de Envelhecimento da Populacdo. O
indice, elaborado pela RIPSA - Rede Internacional de Informacées para Saude —, é obtido pela razdo entre
0s componentes etdrios extremos da populagao, ou seja, 0 nimero de pessoas acima de 60 anos para
cada 100 pessoas menores de 15 anos de idade, na populagdo residente em determinado espaco
geograficoeano.

GRAFICO 7 - iNDICE DE ENVELHECIMENTO DA POPULACAO, PARANA - 1991 - 2010
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Fonte:RIPSA-IDB 2011 -Elaboracio:SEDS 1991 2000 2010

Arazdo de dependéncia destaca a relagao entre as idades economicamente ativas e as ndo ativas,
permitindo observar uma potencial relacao entre a populacdo em idade economicamente ativa (que
pode ou nao estar produzindo) e a populacao que estd em idade economicamente inativa (que pode ou
nao estar fora do mercado produtivo). E uma relaciao de possibilidade econémica entre o contingente
que produz e o contingente que depende dessa producao.No entanto, essa relagao nao traz elementos
sobre a quantidade de pessoas em idade ativa e em idade inativa que estao inseridas no mercado de
trabalho.E hdainda a questao dos beneficios e da aposentadoria, que podem ser usados nas familias para
manutenc¢ao de maisindividuos do que somente o beneficiario.
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As aposentadorias desempenham um papel muito importante na renda dos
idosos e essa importancia cresce com a idade. Pode-se concluir que o grau de
dependéncia dos individuos idosos é, em boa parte, determinado pela provisao
de rendas por parte do Estado. Como uma parcela importante da renda familiar
depende da renda do idoso, sugere-se que quando se reduzem ou se aumentam
beneficios previdenciarios,o Estado nao estd simplesmente atingindo individuos,
mas uma fracdo razoavel dos rendimentos de familiasinteiras (IPEA,2002:03).

No que tange ao rendimento da populacao idosa, o IBGE divulga tabelas com o valor do
rendimento médio e mediano por faixa etaria. E calculado o valor apenas para as pessoas que declaram
possuir rendimento, o que, em 2010, representava 1.016.775 idosos (86,83% do total). O valor do
rendimento médio mensal dos idosos do Parana é o 9° maior do pais (1255,12 reais mensais), 0 que
também reflete a situacdo econdmica do Estado em relagcdo as demais unidades dafederacao.

GRAFICO 8 - VALOR DO RENDIMENTO NOMINAL MEDIO MENSAL DAS PESSOAS DE 60 ANOS OU
MAIS DE IDADE, COM RENDIMENTO EM REAIS, POR ESTADO, BRASIL - 2010
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Fonte:Censo Demogréfico 2010 - IBGE - Resultados do Universo.

Apesar de a razdo de dependéncia, apresentada anteriormente, sugerir que a populagdo
economicamente ativa estaria sustentando uma populacao cada vez maior de idosos, verifica-se, a partir
de dados do Censo 2010, que no Brasil existem 705.600 domicilios cujos responsaveis possuem 60 anos
oumais.Este numero representa 21,40% do total de domicilios recenseados.

Desses domicilios, pouco menos de 350.000 estao na classe de rendimento nominal mensal per
capita de até um saldrio minimo - 49% do total de domicilios com responsaveis idosos. Esse dado nao
reflete a situacao de caréncia de todos os idosos, por se referir apenas aqueles que sdo responsaveis pelos
domicilios em que habitam. Nao esta refletido aqui, portanto, a situacao de renda das pessoas idosas
dependentes.No entanto,é um dado interessante para constatar que quase metade dos domicilios tém
como responsavel uma pessoaidosa de baixa renda.
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A tabela abaixo apresenta a distribuicao do nimero de domicilios com responsaveis acima de 60
anos,por classe derendimento.

GRAFICO 9 - NUMERO DE DOMICILIOS COM RESPONSAVEIS DE 60 ANOS OU MAIS, POR CLASSES
DE RENDIMENTO NOMINAL MENSAL DOMICILIAR PER CAPITA, PARANA - 2010
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Mais de 10 saldrios minimos
Mais de 5 a 10 salarios minimos
Mais de 3 a 5 salarios minimos

Mais de 2 a 3 salarios minimos

Mais de 1 a 2 salarios minimos 195161

Mais de 1/2 a 1 salario minimo 269166

Mais de 1/4 a 1/2 salario minimo
Mais de 1/8 a 1/4 salario minimo

Até 1/8 de salario minimo

Fonte:Censo Demogréfico 2010, IBGE,Resultados do Universo.
Garantias de Direitos

O Estatuto do Idoso dispde sobre os direitos fundamentais dessa populagéo, e prevé que seja
garantida, com absoluta prioridade, a efetivacao do direito a vida, a saude, a alimentacao, a educacao, a
cultura,ao esporte,ao lazer,ao trabalho, a cidadania, a liberdade, a dignidade, ao respeito e a convivéncia
familiar e comunitaria.

A efetivacao de politicas publicas de garantia de direitos perpassa pela vigilancia social, que deve
fomentar, conferir e cobrar do poder publico a sua execucdo. Nesse sentido, é importante verificar a
existéncia de Conselhos de Direitos do Idoso nos municipios, o que pode ser um indicativo de que a
sociedade civil esta mobilizada. Conforme dados fornecidos para o Censo SUAS de 2012, 0 Parand conta
com 287 municipios que possuem Conselho de Direitos do ldoso, o que representa 71,93% dos
municipios do estado, ao passo que 107 municipios (26,82%) declararam ndo possuir e outros cinco
(1,25%) ndo responderam®.

A averiguacdo da protecao aos direitos das pessoas idosas pode ser obtida por meio dos dados
sobre violacao de direitos, bem como pelos dados sobre os beneficios sociais efetivados e servicos
disponiveis.

O Disque 100, de responsabilidade da Secretaria de Direitos Humanos da Presidéncia da
Republica, recebeu, em 2013, 1.768 denuncias de maus tratos a pessoa idosa no Parand, registrando,
assim, um aumento de 74,88% com relacdo a 2012, cujo numero foi de 1.011 dendncias. Vale ainda
destacar que as denuncias de maus tratos contra pessoas idosas representam 21% de todas aquelas
registradas pelo Disque 100 (conforme planilha enviada pelo Disque 100,em julho de 2014).

4
Infelizmente o questionario do Censo SUAS Instituicoes de 2013 ndo traz novamente essa questao sobre Conselho do Idoso.
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As politicas publicas voltadas ao atendimento e defesa dos direitos dos idosos sdo transversais,
com agOes previstas em diversas Secretarias do Estado do Parand. A Secretaria da Justica - SEJU mantém o
Centro de Referéncia do Idoso, em Curitiba e o servico Disque Idoso Parang, cujo telefone 0800 41 0001
atende de forma gratuita a toda a populacao, fornecendo orientacdes as pessoas idosas, familiares e
sociedade em geral sobre formas de acesso a servigcos e atendimentos a essa parcela da populagao. Ao
mesmo tempo, recebe denuncias de violéncias/maus tratos, fazendo os encaminhamentos devidos.Em
2013, constam 2.404 situacdes registradas, sendo que 1.824 referem-se a denuincias de violéncia sofridas
por pessoas idosas.Do ponto de vista do género, os dados revelam que as mulheres sofrem maior indice
devioléncia.

Tipos de violéncia mais comuns do Estado do Parana

Outras diversas,
além de
atendimento
indevidos em
bancos, postos de
saude, hospitais e
Instituicdes de Longa
Permanéncia

" Carcere Privado
5% 3%
Ameag¢a de morte

3%

Observagao: 67% das violéncias acima sdo praticadas contra mulheres.

Fonte: Disque Idoso Parana 2011-2013.

Ainda que ndoindiquem a quantidade de violagdes e violéncias reais que sofre a populacdoidosa,
os dados do Disque 100 e do Disque Idoso Parana sinalizam o caminho e direcdo das politicas publicas,
evidenciando que a maior parte das violagdes contra as pessoas idosas acontece dentro de suas proprias
casas, geralmente praticadas por algum familiar, filho, filha, genro, nora ou netos, e,em alguns casos, pelo
préprio conjuge. Ao se fazer comparativo entre as denuincias recebidas pelo Disque 100 e o Disque Idoso
Paranda,no periodode 2011,2012,e 2013,encontramos o seguinte panorama:

TABELA 3 - COMPARAGAO DAS DENUNCIAS DO DISQUE 100 E DISQUE IDOSO PARANA
2011-2012-2013

ANO DISQUE 100 vt i TOTAIS
2011 343 2309 2652
2012 1011 2214 3225
2013 1768 1824 3582

Fonte:Disque 100,SDH e Disque Idoso Parand, SEJU
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Salienta-se que, o0 Disque Idoso Parana vem se consolidando como referéncia estadual na garantia
dos direitos e na orientacao a populacao idosa e suas familias, prevenindo e contribuindo para a reducao
daviolagdao dedireitos,seja no ambito familiar,institucional ou social.

Historicamente, este servico foi criado em 1997 como o nome de SIGA (Sistema de Informacgdes
Gerais) e tinha por objetivo prestar informagdes diversas a populagao.Em 2000,com o intuito de oferecer
a populacao paranaense um servico de orientagdo sobre os direitos da populacdo idosa, bem como de
prestar informacgodes sobre atividades oferecidas a esse segmento populacional no Estado do Parang,
passou aser chamado de Disque Idoso Parana.

Apds 8 meses de inatividade,em outubro de 2003, o servico foi reativado com a proposta de,além
de informar e prestar orientagdes, acolher denuncias, reclamacgdes e elogios, procedendo os devidos
encaminhamentos, de acordo com a sua natureza. Desta forma, tem sido, desde a sua concepc¢ao uma
ferramenta extraordindria para orientar e proteger as pessoas idosas em situagao de privagao de seus
direitos.

Mais recentemente, em nivel federal, foi criado o Disque 100, cujo numero de atendimento
nacional é divulgado amplamente na midia para contribuir na luta ao enfrentamento as violéncias de
quaisquer naturezas,inclusive as praticadas contra a populagao idosa, permitindo-se inferir, por exemplo,
que a violéncia contra a pessoa idosa pode sair das quatro paredes, quando a sociedade tem canais de
denuncia e estd maisamplamente conscientizada.

Por sua vez, o Conselho Estadual dos Direitos do ldoso e o Ministério Publico Estadual tém
trabalhado incessantemente na criacao e reativacao dos Conselhos Municipais, com o objetivo de
fortalecer as politicas voltadas a pessoa idosa e agir no tempo e espaco objetivos que essa populacao
reside.

Em paralelo, o Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome implementou algumas
politicas publicas, entre elas a valorizacdo e a ampliacdo do nimero dos Centros de Referéncia
Especializado de Assisténcia Social — CREAS, nos municipios, também com o objetivo de orientar e
atender as pessoas idosas e suas familias que sofrem violacao de seus direitos. De acordo com os dados
do Disque Idoso Parana,dos anos 2011,2012 e 2013, constata-se,com certo alivio,que houve diminuicao
na recepcao de denuncias. No entanto, ao se comparar com o Disque 100, percebe-se que os totais
continuam em linha ascendente, o que exige a ampliacdo de politicas de enfrentamento as violéncias
contraas pessoasidosas.

Servicosde AtencaoaoldosonoEstadodo Parana

No ano de 2010, o Ministério Publico do Parana, por meio do Centro de Apoio Operacional das
Promotorias de Defesa dos Direitos do Idoso, divulgou os resultados de uma pesquisa de avaliacao dos
servicos de atencao ao idoso no Estado do Parand, em especial nas Instituicbes de Longa Permanéncia
paraldosos - ILPIs. A pesquisa foi realizada,enviando-se um questiondrio aos municipios,sendo que 347 a
responderam.

A Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria define as Instituicbes de Longa Permanéncia para
Idosos (ILPI) como instituicbes governamentais ou ndo governamentais, de carater residencial,
destinadas ao domicilio coletivo de pessoas com idade igual ou superior a 60 anos,com ou sem suporte
familiar,em condicdo de liberdade,dignidade e cidadania.

Apurou-se que,em 2010,220 municipios nao possuiam Instituicdes de Longa Permanéncia - ILPlIs,
e,dos 127 municipios que declararam possuir pelo menos uma ILPI,99 s6 possuiam instituicdes privadas.
Ainda,desses 127 municipios, 16 declararam possuir instituicdesirregulares.

O estudo apontou também que 95 municipios ofereciam formas alternativas de abrigamento,
como Casa-lar, Centro-Dia, Condominio de Terceira Idade, Republica, ou ainda outras formas de
abrigamento.No total,eram 26 Casas-lares, 16 Centros-dia e 39 Condominios da 32idade no Estado.
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A mesma pesquisa levantou que 230 municipios do Estado ofertam programas de saude
especificos para as pessoas idosas. Levantou também as atividades de lazer, esporte e cultura
desenvolvidas no municipio,cujos resultados encontram-se no grafico abaixo.

GRAFICO 10 - OFERTA DE ATIVIDADES DE LAZER, ESPORTE E CULTURA PARA A POPULACAO
IDOSA NOS MUNICIPIOS, PARANA - 2010
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Fonte:Centro de Apoio Operacional das Promotorias de Defesa dos Direitos do Idoso-2010

O Censo SUAS de 2013 registrou a existéncia de 126 unidades de acolhimento no Parana que
atendiam exclusivamente pessoas idosas. Outras 33 unidades de acolhimento, que atendem inclusive
idosos (dentre pessoas adultas, ou pessoas com deficiéncia), declaram possuir pelo menos uma pessoa
de 60 anos ou maisacolhidanomomentodo Censo.

Nesse total de 159 entidades, 121 eram abrigos institucionais, nove eram casas de passagem, 20
casas-lares, duas casas-lares em aldeia, trés republicas, uma residéncia inclusiva, e trés se qualificaram
como“outras”.

Dentre as entidades que atendem exclusivamente pessoas idosas, a capacidade de atendimento
declaradafoide 4.868 pessoas,sendo que,no momento da pesquisa,4.511 vagas estavam ocupadas.

FIGURA 2 - VAGAS EM INSTITUICOES DE ACOLHIMENTO EXCLUSIVOS PARA IDOSOS,PARANA -
2013

—

Total de vagas ofertadas: 4868
> Vagas preenchidas: 4511

Fonte:Censo SUAS 2013
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O Censo, no entanto, divide as questées em “numero total de acolhidos’, e “numero total de
acolhidos por faixa etaria” O numero declarado na primeira questao nao compatibiliza com o valor da
segunda.lsso evidencia uma provavel falha no preenchimento.

Dessa maneira, o total de pessoas de 60 anos ou mais que todas as entidades declararam acolher é
de 4.286 pessoas, indicando que as entidades que atendem exclusivamente a pessoas idosas estariam
acolhendo pessoas com idade inferior a 60 anos, ou, ainda, que ocorre alguma forma de distorcao na
declaracdo do numero de acolhidos.

GRAFICO 11 - NUMERO DE ACOLHIDOS NAS UNIDADES DE ACOLHIMENTO QUE ATENDEM A
PESSOA IDOSA, POR FAIXA ETARIA, PARANA - 2013
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Fonte:Censo SUAS 2013

E possivel observar, portanto, que, na questdo em que as pessoas acolhidas estao distribuidas por
faixa etaria, o numero registrado é menor do que o declarado na questdo 11 “Quantas pessoas estao
acolhidas na unidade neste momento” Embora o dado detalhado por faixa etaria seja importante para
verificar outras entidades que atendem pessoas idosas, além das que sao exclusivas para este fim, é
preciso decidir qual dado aceitar como correto. Por outro lado, entende-se que, quando a entidade
declaraonumero de acolhidos,ela se responsabiliza pelainformacao fornecida.

A politica da Assisténcia Social tem como instrumento de gestdo o Cadastro Unico (CadUnico)
para programas sociais, no qual devem ser inscritas as pessoas de baixa renda, e que possuem perfil para
acesso a programas sociais.Hoje, estao inscritas,no Parand, 376.490 pessoas com 60 anos ou mais.Dessas,
35.885 recebem o beneficio Bolsa Familia.

A partir da base de dados do CadUnico, foi realizado um estudo da situacdo de vulnerabilidade
nos municipios paranaenses, subsidiando o atendimento prioritério, por meio do Programa Familia
Paranaense, o qual esta presente nos 399 municipios do Estado, sendo que, em 366 municipios, é
realizado o acompanhamento familiar intersetorial. Uma das modalidades do Programa é o Renda
Familia Paranaense, criado em dezembro de 2013, beneficio complementar de renda direto as familias,
criado pelo Governo do Estado para atender as familias com renda per capita acima de R$ 77,00 e inferior
aR$ 87,00,que sao beneficiadas pelo Bolsa Familia.Assim,todas as familias que possuem pessoasidosas e
estao nesta condicao tém este direito garantido.No més de agosto de 2014, 0 Renda Familia Paranaense
foi transferido para 7.242 pessoas idosas. Ainda, com acompanhamento intersetorial e sistematico sdo
atendidas 1.751 pessoasidosas.
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Ao lado disso, o Governo do Estado do Parana, por meio da Secretaria de Estado da Saude, em
agosto de 2014, firmou convénio com a Pastoral da Pessoa Idosa- PPl, uma vez que a instituicdo esta
presente em 100 municipios do Estado, prestando atendimento a 25.388 pessoas idosas fragilizadas( PPI
- Dados do 1°Trimestre- 2014), por meio de seu grupo de voluntarios, fortalecendo e complementando
asacoes de efetivo atendimento a populacao idosa mais necessitada.

A Lei Organica da Assisténcia Social - Loas — prevé que,aos idosos a partir de 65 (sessenta e cinco)
anos, que nNao possuam meios para prover sua subsisténcia, nem de té-la provida por sua familia, é
assegurado o beneficio mensal de um saldrio-minimo.No Parand, o Beneficio de Prestacao Continuada -
BPC alcancou, no més de junho de 2014, 86.297 pessoas idosas. Todos 0s municipios possuem pessoas
idosas que recebem o BPC, cujo valor total repassado,no més de junho de 2014,foi de R$ 62.421.246,34.

PARTEII
METODOLOGIA, OBJETIVOS E ACOES A SEREM EXECUTADAS

OParana,quejarealizou cinco Conferéncias dos Direitos da Pessoa Idosa,devera organizarasuaVi
Conferéncia,em 2015,afim de alinhar-se a IV Conferéncia Nacional.Para tanto,aguardara deliberacao do
Conselho Nacional.

Em cada uma delas estiveram presentes representantes municipais e estaduais, com seus
Delegados, legitimamente constituidos, a fim de defender as demandas locais e regionais mais
importantes para o segmento, elaborando as deliberagbes, os eixos e as propostas a serem cumpridos
pela Federacao, pelo Estado e pelos Municipios. Como ja se disse anteriormente, a partir dessas
Deliberacoes, as Secretarias de Estado foram convidadas a pontuar as acdes a serem realizadas até 2018.
As acoes foram submetidas a Consulta Publica, entre os dias 15 de agosto e 1° de setembro de 2014,
coletando contribuicées dasociedade.

OBJETIVOS DO PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA

Objetivo Geral

O Plano Estadual da Pessoa Idosa visa a promover o bem-estar e a qualidade de vida das pessoas
idosas, especialmente das que estao em situacao de vulnerabilidade social, articulando e integrando
acoes das Secretarias de Estado e Orgdos Publicos Estaduais, Municipais e Sociedade Civil, a fim de
garantir a existéncia de estruturas fisicas e humanas capazes de atender adequadamente ao
envelhecimento digno,saudavel, participativo e cominclusao e promogao social no Estado do Parana.

Objetivos Especificos

I.Dar visibilidade ao acelerado processo de envelhecimento populacional e as especificidades de
ambito local, com recorte na situacao da pessoa idosa em situacao de vulnerabilidade social no
Estado do Paran4, sensibilizando o poder publico, a iniciativa privada e a sociedade civil para a
importancia da construcao e do fortalecimento de uma rede de atencao,com servicos e agdes,de
formaaassegurar os direitos da pessoaidosa.

Il. Fornecer instrumentos gerenciais, subsidios tedricos, formacdo e orientacdes técnicas aos
gestores municipais para o fortalecimento da rede de atendimento a pessoa idosa e para a
ampliacao de politicas publicas voltadas a promocao do envelhecimento ativo.

lll. Garantir a formagdao permanente de profissionais que atuam direta ou indiretamente na
atencao a pessoa idosa, oferecendo capacitacdo e materiais de apoio sobre a tematica do
envelhecimento comfoco em suas multiplas dimensoes.

IV. Incentivar a atuacao dos Conselhos Municipais dos Direitos da Pessoa ldosa, no
acompanhamento e na avaliacdo de politicas publicas direcionadas a essa populacao, assim
COMO apoiar a sua Criacdo nos municipios que ainda ndo o possuem e a reativagcdao dos conselhos
inativos,além de incentivar aformacao permanente dos conselheiros.

V. Fomentar, no espaco escolar, a formacdo para o préprio envelhecimento e a convivéncia
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intergeracional,com enfoque curricular e com projetos educativos de valorizacao a pessoa idosa,
dando possibilidades para que essas discussdes se estendam ao ambiente familiar e a
comunidade.

VI.Promover condi¢des para a inclusao produtiva da populagao idosa, principalmente da que se
encontra em situacao de vulnerabilidade social, apoiando iniciativas de complementacao de
renda e desenvolvendo politicas de acesso a requalificacao profissional.

VIl.Articular,incentivar e orientar a construcao de estruturas fisicas de acolhimento a pessoaidosa
com ou sem deficiéncia,de acordo com as legislagdes vigentes, garantindo o atendimento digno
eadequadoasmesmas.

EIXOS ESTRATEGICOS

Este Plano Estadual voltado a promocéao e defesa dos direitos da pessoaidosa esta estruturado em
08 (oito) eixos estratégicos: sete deles, estabelecidos em consonancia com o disposto no Art. 3° da Lei
Estadual n° 11.863, de 23 de outubro de 1997, tendo como embasamento as delibera¢des Finais da V
Conferéncia Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa.O oitavo eixo refere-se ainclusao de agdes transversais,
aquelas que perpassam varias areas, cujos conteudos dizem respeito a demandas que exigem
mobilizacdo a partir do Executivo, que articulara suas estruturas de execucdo, conforme organizacao do
Estado.

O critério técnico norteador na determinacao das propostas foi a sua exequibilidade do ponto de
vista fatico, juridico, técnico e orcamentario.Tendo em vista a transversalidade e interdisciplinaridade de
algumas acdes, bem como a otimizacao de recursos humanos e materiais, podendo e devendo ser
estabelecidas parcerias necessdrias, que o executor indicado achar pertinente a efetivacao de
determinadaacao.

EIXOS TEMATICA

EIXO 1 Promocao e Assisténcia Social

EIXO 2 Saude

EIXO 3 Educacao e Ciéncia e Tecnologia

EIXO 4 Trabalho e Previdéncia Social

EIXO 5 Habitacao e Urbanismo

EIXO 6 Justica e Seguranca Publica

EIXO 7 Cultura, Esporte e Lazer

EIXO 8 Acbes Transversais
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QUADRO DESCRITIVO DAS ACOES

*Nota: Os Orgdos Executores poderéo celebrar parcerias que entenderem necessarias com outros Orgéos, Instituicdes e Sociedade Civil Organizada, para a
realizacdo das acoes a eles atribuidas.

1.PROMOGAO E ASSISTENCIA SOCIAL

A P % FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR | PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1. Realizacdo de palestras | 1.1 Realizar atividades de Abranger os 399 SEDS 2015-2018 | FEAS Profissionais e pessoas
e encontros especificos capacitacao, por meio de web municipios. idosas informadas
para divulgacéo e conferéncias,em todos os sobre os servicos,
orientagdo da rede sobre | Escritérios Regionais da SEDS e, ao beneficios e outros
servicos menos, com um membro do direitos.
socioassistenciais, Conselho Municipal dos Direitos
beneficios e outros da Pessoa Idosa, bem como com
direitos. os gestores e técnicos de cada
municipio.
1.2 Mobilizar familias
beneficiarias para participacao
nas palestras e encontros.
1.3 Articular parcerias junto aos
Conselhos Municipais nas agdes
de divulgacéo.
2. Divulgagao de 2.1 Elaborar material grafico 2.1 Distribuir material SEDS 2015-2018 | 2.1 FEAS Profissionais e pessoas
Informacgbes sobre o (folder) sobre o BPC e demais gréfico (200 mil idosas informadas
Beneficio de Prestacdo beneficios socioassistenciais. exemplares) para 100% dos sobre os servigos,
Continuada (BPC) e equipamentos e entidades beneficios e outros
beneficios que atendam a pessoa direitos.
socioassistenciais, por idosa no Parana.
meio de radio, cartilhas,
panfletos, e outros. 2.2 Distribuir Cartilha da Pessoa 2.2 Distribuir Cartilha da 2.2 FIPAR
Idosa aos equipamentos publicos | Pessoa Idosa em 100% dos
que atuam na politica da pessoa | equipamentos publicos.
idosa.
2.3 Divulgar o link paraacessoa | 2.3 Divulgar o link para 2.3 FEAS
Cartilha da Pessoa Idosa. acesso a Cartilha da Pessoa
Idosa nos sites das 12
secretarias estaduais.
2.4 Elaborar Guia de Orientagdes | 2.4 Publicizar e distribuir 2.4 FEAS
sobre o Beneficio Estadual 1.000 guias.
Complementar de Transferéncia
de Renda - Renda Familia
Paranaense a ser utilizado pelos
técnicos do CRAS e gestores
municipais dos programas e
beneficios de transferéncia de
renda
2.5 Produzir cartilhas sobre o 2.5 Publicizar e distribuir 2.5 FEAS
Renda Familia Paranaense e enviar | 100.000 cartilhas.
as familias beneficiarias.
3. Participagao das Estimular junto ao Conselho Orientar 100% dos SEDS Continuo | FEAS Promover um
pessoas idosas acolhidas | Municipal da Pessoa Idosa e as municipios. envelhecimento ativo
em Casas Lares/Abrigos, | Secretarias Municipais de e participativo.
em programas de Assisténcia Social a oferta dessas
integracao, cultura e agoes.
lazer.
4. Supervisao de acoes e | Orientar, monitorar e acompanhar, | Atingir 100% dos SEDS 2015-2018 | FEAS Qualificar os servigos
servigos que assegurem | através dos Escritérios Regionais, | municipios que oferecem FNAS - prestados aos
o atendimento 0s municipios que oferecem esse | este servico. BIPARTITE cidadaos.
diferenciado, visando o servico.
acolhimento a pessoa
idosa que se encontra em
situacao de
vulnerabilidade, risco
social e pessoal, e que
ndo tenha vinculo
familiar.
5. Ampliacao darede de | Construir, e cofinanciar municipios | Ampliar em 25% da Rede SEDS 2015-2018 | FEAS Ampliar e qualificar os
Centros de Referéncia de | paraaimplantacao do CREAS, de CREAS existente. FNAS servigos prestados aos
Assisténcia Social - PAEFI (Servico de Protecdo e FMAS - cidadaos.
CREAS, os quais tém, Atendimento Especializado a TRIPARTITE
entre seus objetivos, Familias e Individuos) e Servico de
atender pessoas idosas Protecao Social Especial para
que se encontram em Pessoas com Deficiéncia, Idosas e
situacao de violagdo dos | suas Familias.
seus direitos e de
violéncia.
6. Garantir recursos para | 6.1 Realizar estudo diagnéstico 6.1 Diagnostico da SEDS 2015-2018 | FNAS Qualificar e ampliar os
Construgéo e para identificar a situagdo da populacdo idosa concluido. FEAS servigos.
manutencéo de Centros | pessoa idosa no Estado, FMAS -
Dias, Lares de principalmente quanto a TRIPARTITE

Convivéncia, Casas Lares,

realidade das ILPIs.
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Residéncia Inclusiva e
manutencéo de
equipamentos para
melhor atender as
pessoas idosas, conforme
legislagdo especifica.
Prever,igualmente,
transporte diario ao local
e preparo adequado de
atendimento a pessoa
idosa com deficiéncia.

6.2 Elaborar Plano de A¢éo a luz
do Plano Estadual da Politica para
a Pessoa Idosa, com diretrizes para
o enfrentamento a situagao de
violagdo de direitos e/ou cujas
familias nao tenham suporte do
Estado.

6.3 Articular, entre as trés esferas,
aporte de recurso para cofinanciar
0S servicos.

6.2 Plano de Acao
Elaborado.

7. Ampliar renda das Transferéncia estadual Realizar a transferéncia de | SEDS 2015-2018 | FEAS Ampliacdo da renda
familias com pessoas complementar de renda, por meio | renda estadual a 100% das per capita da familia,
idosas, quando do Programa Familia Paranaense, | familias com pessoas garantindo melhores
beneficiarias do Bolsa a familias com pessoas idosas com | idosas que atendam aos condi¢oes de vida.
Familia, para R$ 87,00 per | renda per capita entre R$ 77,00 e | critérios estabelecidos para
capita, por meio do R$ 87,00, conforme o reajuste dos | o recebimento do beneficio
beneficio estadual - indices aplicados para as Linhas estadual.
Renda Familia de Extrema Pobreza.
Paranaense.
8. Orientacao, 8.1 Realizar orientagédo junto aos | 8.1 Atender as demandas | SEDS 2015-2018 | FEAS Equipes profissionais
acompanhamento e municipios, através dos Escritérios | dos 399 municipios do capacitadas para a
monitoramento do Regionais da SEDS. Estado do Parang; oferta de servigos com
Servico de Convivéncia e qualidade.
Fortalecimento de 8.2 Realizar capacitagdes sobre os | 8.2 Ofertar vagas nas
Vinculos - SCFV, do servigos socioassistenciais da capacitagdes para os 399
Programa de Atencio Protecéo Social Basica, que municipios.
Integral & Familia — PAIF — | contemplem a insercao da pessoa
e dos Beneficios idosa.
Assistenciais - BPC —,
bem como outros
beneficios eventuais
destinados a pessoa
Idosa.
9.Sensibilizagdo dos 9.1 Produzir e divulgar nota 9.1 Distribuir nota técnica | SEDS 2015-2018 | FEAS e FIA Gestores e
profissionais que atuam | técnica sobre conceitos e aos 399 municipios do trabalhadores
na assisténcia social para | metodologia de atendimento Estado. municipais
o atendimento humanizado, especificidades do instrumentalizados,
humanizado a pessoa publico idoso e interface dos quanto ao conceito de
idosa. servicos socioassistenciais, em atendimento
conformidade com o Estatuto do humanizado.
Idoso. Gestores e
trabalhadores
9.2 Inserir a tematica em 9.2 Abordar o tema em municipais
capacitages sobre atendimento e | dois cursos de capacitagdo capacitados para o
acompanhamento, no dmbito do | por ano. atendimento
SUAS. humanizado a pessoa
idosa.
10. Garantir vagas para | Fortalecimento do 6érgéo gestor 100% dos municipios com | SEDS 2015-2018 | FEAS Qualificar os servicos
acolhimento, em caso da Assisténcia Social, por meio de | necessidades. prestados aos
excepcional,a pessoas assessoramento técnico, melhoria cidadaos
idosas que se encontram | na qualidade de oferta de servico
em situagao de risco a pessoa idosa em situacdo de
social e pessoal, sob risco e violagoes de direitos.
violagdo de direitos com
vinculos familiares
fragilizados ou rompidos.
2.SAUDE
& c e FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1. Fornecimento de 1.1 Atendimento nas UBS, ESF, Incremento de 0,5% ao ano | SESA 2017 Orcamento 1.1 Melhora do acesso
proteses e tratamentos | CEO, e nas IEES, através da Rede no fornecimento de do Estadodo | ao atendimento de
dentérios para pessoas de Atencao a Saude Bucal proteses e tratamentos Parana e saude bucal da
idosas. (Programa da Secretaria da Saude) | dentarios. Fonte 100 populagao idosa.
nos municipios.
1.2 Melhora da
qualidade de vida da
populagao idosa.
2. Promocéo de 2.1 Realizar estudos sobre as 2.1 Incremento na entrega | SESA 2015-2018 |Fonte 117e | 2.1 Incremento ao
campanhas de formas e procedimentos de dculos, lentes e 100 fornecimento de
prevencdo da cegueira e | necessarios ao aumento do bengalas articuladas para lentes, 6culos e
atendimento para fornecimento de lentes e 6culos | pessoas idosas no SUS. bengalas articuladas,
reabilitacdo visual, para pessoas idosas, pelo SUS. pelo SUS.
garantindo o o o
fornecimento gratuito de | 2.2 Promover campanhas de 2.2 Producdo e distribuicao 2.2 Conscientizar
bengalas, lentes e 6culos conscientizacdo para a prevencao | de material grafico sobre a pessoas idosas e seus
para as pessoas idosas. da cegueira em pessoas idosas. prevencao a cegueira em familiares para agbes
pessoas idosas. simples, que previnem
a cegueira em pessoas
idosas.
3. Ampliar a ofertae Realizar estudo da oferta e A ser definida, de acordo SESA 2015 Fonte 100 Melhoria da qualidade

reduzir prazos, para a
realizagao de consultas

demanda de consultas
oftalmoldgicas e cirurgias de

com os resultados
observados no estudo.

de assisténcia
oftalmoldgica das
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oftalmoldgicas de
pessoas idosas e cirurgias
de catarata, garantindo o
uso de lentes de

catarata entre pessoas idosas, que
fundamentem o planejamento da
assisténcia.

pessoas idosas
paranaenses.

qualidade.
4. Liberacdo de vacinas | 4.1 Promover Campanhas de Atingir cobertura: SESA 2015-2018 | Ministério da | 4.1 Atingir a meta
da gripe para pessoas vacinacao de acordo com o 87% em 2015 Saude preconizada pelo MS e
idosas,em tempo calendario estipulado pelo MS. 90% em 2016 a meta esperada do
oportuno, considerando Manter cobertura vacinal > Estado do Parana.
o inicio antecipado do ou=90%
inverno no Parana, 4.2 Agilizar os meios de 4.2 Diminuicao das
garantindo a oferta a comunicagao, para divulgacao da complicagdes das
100% das pessoas idosas | c@mpanha para a populagao-alvo. doencas respiratorias.
do Parand. 4.3 Diminuicao da
mortalidade/morbidad
e por Influenza.
5. Organizacdo de 5.1 Realizacao de palestras e web | 5.1 Uma web conferéncia | SESA 5.12015- |Fonte 100 Populagao
campanhas visando a conferéncias dirigidas a anual dirigida a 2018 conscientizada e
reducdo da iatrogenia comunidade, sobre o uso correto | comunidade. profissionais
medicamentosa entre as | da medicagéo e a interacao capacitados sobre os
pessoas idosas. prejudicial de certos riscos do uso
medicamentos. inapropriado de
medicamentos por
5.2 Realizagao de 5.2 Trés videos 5.22015 pessoas idosas.
videoconferéncias sobre conferéncias anuais.
latrogenia e medicamentos
inapropriados para pessoas
idosas, dirigidas a profissionais
das equipes de Saude da APS.
5.3 Distribuicao de material 5.3 Producao de 1.400.000 5.32015-
educativo sobre os cuidados com | folders. 700.000
a automedicacdo. folders
2016 -
700.000
folders
6. Implementacédo de 6.1 Elaboracao, impresséao e 6.1 400.000 cartilhas e SESA 6.12015- | Fonte 100 Comunidade
programas educativos, distribuicao de material educativo | 10.000 cartazes sobre 2016 Fonte 117 conscientizada e
visando a prevencao de | sobre o envelhecimento ativo - Envelhecimento Ativo. profissionais
acidentes domésticos e | guia ou cartilha; capacitados sobre o
temas relacionados a Envelhecimento Ativo
salde da pessoa idosa, e sobre formas de
tais como o uso de 6.2 Realizagéo de 6.2 Video Conferéncia 6.2 2015- prevencdo de DST e
substancias psicoativas | Videoconferéncia sobre o anual sobre 2018 AIDS e HV, no
como &lcool, fumo e envelhecimento ativo dirigidas as | Envelhecimento Ativo. envelhecimento.
outras drogas, prevencao | €quipes de satide e comunidade
da hipertensao, em geral;
DST/AIDS, diabetes, 6.3 Confecgao de material grafico | 6.3 600.000 folders sobre 6.32015
cardiopatias, bem como o N B
participacao nas direcionado as pessoas idosas — HIVe DST no
imunizacGes e folders e cartazesiHIV/AIDS/DSTS envelhecimento e 10.000
divulgacio de formas de e HV no envelhecimento. cartazes.
acesso a saude bucal e
mental.
7. Agilizacdo do 7.1 Implantacao de senha 7.1 22 Farmécias Regionais | SESA 7.1 2015 7.1 Fonte 100 | Priorizacéo, agilidade e
fornecimento de preferencial em todas as com senha preferencial qualidade no
medicamentos de alto Farmdcias das Regionais de Saude |implantada. atendimento a pessoa
custo, por meio das do Estado; idosa nas Farmacias
Farmacias Regionais de Regionais de Saude do
Saude do Estado, com 7.2 Autorizagdo para a 7.2 22 Farmécias Regionais 7.22016 7.2 Fonte 100 | Estado.
orientacéo de dispensacdo de medicamentos ao | com a pratica de cadastro
procedimentos e fluxos | cuidador/ familiar da pessoa da pessoa autorizada.
pelos profissionais de idosa;
satde. 7.3 Implantagdo de atendimento | 7.3 10 Farmacias Regionais 7.32016 7.3 Fonte 100
farmacéutico especializado ao com servico de
paciente idoso, nas Farmacias das | atendimento farmacéutico
Regionais de Saude do Estado. implantado.
7.4. Descentralizagao da 7.4 300 Municipios com a 7.42018 7.4 Fontes
dispensacdo de medicamentos do | dispensacdo dos 100e 117
Componente Especializado da medicamentos do CEAF.
Assisténcia Farmacéutica - CEAF,
aos municipios;
8.Destinagao de leitos Ampliar o atendimento as 100 leitos em 2015, com SESA 2015a Fonte 100 Melhorar a qualidade
para atendimento da pessoas idosas, convertendo leitos | implantagdo gradativa em 2018 da assisténcia prestada
populagao idosa nos hospitalares em leitos para todas as Regides até 2018. a pessoa idosa com
Servigos do SUS. cuidados continuados. doengas cronicas.
9. Implementacao e 9.1 Implantacdo de centros de 9.1 Trés centros em SESA 2015-2018 | Fonte 100 Melhoria do acesso ao
aumento do nimero de | especialidades. funcionamento em 2016 atendimento
consultas das . especializado a pessoa
especialidades 9.2 Oito centros em idosa.
relacionadas a saude da funcionamento em 2018
pessoa idosa.
10.Garantia de Realizar estudos de necessidade e | Quatro Estudos de SESA 2015-2018 | Fonte 100 Ampliagéo do elenco

programas de

de viabilidade para incorporacao

incorporagao

de produtos ofertados
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distribuicdo de de medicamentos, vacinas e encaminhados a Conitec. pelo SUS a pessoa
medicamentos especiais | procedimentos relacionados a idosa.
fornecidos pelo SUS, com | satde da pessoa idosa.
ainclusao de dietas OBS; As fraldas geriatricas nao sao
especiais e fraldas consideradas despesas em saude
geriatricas. pela regulamentacao da Lei
Federal 141/2012 que definem as
acoes e servicos de saude.
11.Incorporar nas Abordar temas relativos aos Continuo SESA 2015-2018 | Fonte 100 Melhoria da satisfacao
capacita¢oes das equipes | cuidados com a saude da pessoa dos usuarios em
de atencao a saude idosa e suas especificidades em especial a pessoa
temas relacionados ao todas as capacitagoes de saude. idosa.
bom atendimento a
pessoa idosa, e a
abordagem sistémica das
condic¢bes de saude da
pessoa idosa.
12. Capacitagdo dos 12.1 Realizacado de capacitacoes 12.1 Realizacdo de 5 SESA 12.12015 | Fonte 100 Melhora da qualidade
profissionais das equipes | macrorregionais sobre avaliagdo | oficinas macrorregionais. da atencdo a saude da
multidisciplinares de multidimensional da pessoa populagao idosa
saude, sensibilizando-os | idosa.
para um atendimento
humanizado a pessoa 12.2 Promocgéo de curso de 12.2 Formagéo de 44 12.22015-
idosa. especializagdo em Geriatria; médicos - sendo dois na 2016
area de abrangéncia de
cada Regional de Saude.
12.3 Promogéo de curso de 12.3 Formagao de 88 12.32015e
especializacdo em Gerontologia. | profissionais da atencéo 2016
primaria do Parang, sendo 4
profissionais na area de
abrangéncia de cada
Regional de Saude;
13. Estruturagao da Rede | Implantar Centros Implantar 4 Centros SESA 2015a Fonte 100 Melhoria da Qualidade
de Atencdo a pessoa Macrorregionais com equipe Macrorregionais. 2018 da atencdo a saude da
idosa. multiprofissional especializada, no populagao idosa.
atendimento a pessoa idosa fragil,
com objetivo de orientar as
familias e capacitar profissionais
da Atengao Primaria.
14.Implantacdo do NASF | Sensibilizar o restante dos Sensibilizar 100% dos SESA 2015-2018 | Fonte 117 Ampliar a
(Nucleo de Apoio a municipios para a implantagdo municipios paranaenses resolutividade das
Saude da Familia) em dos Nucleos. para a implantagéo das equipes de APS e ESF
todos os municipios, equipes das NASF. na atencdo a saude da
priorizando os de populagao idosa
pequeno porte (menos atendida.
de 20 mil habitantes), e
incluindo profissionais de
saude mental.
15. Promover a formacgédo | 15.1 Realizar cursos de 15.1 Realizar cursos para SESA 2015 17 15.1 Qualificar
de Cuidadores da Pessoa | qualificacdo basica, Formagao 20 turmas descentralizadas, Portaria Trabalhadores do SUS
Idosa. Inicial para Cuidadores da Pessoa | atendendo as demandas ja PROFAPS/MS | na area de atengao a
Idosa. existentes nas Regionais de pessoa idosa, ACS
Saude da SESA. Auxiliares e Técnicos
em Enfermagem.
15.2 Qualificar
Trabalhadores, de
Instituicbes de Longa
Permanéncia de
Pessoas Idosas e de
cuidadores que atuam
no domicilio,com
qualquer
escolarizagao.
16. Fortalecer a atencdo | 16.1 Implantar e implementar a 16.1 Ampliar a cobertura SESA 2015-2018 | Ministério da | Ampliar a cobertura de
ao servico de Saude Rede de Atencéo a Saude Mental | populacional atendida em Saude atendimento
Mental no Estado, no Estado do Parana. CAPS.
incluindo o atendimento
a pessoa idosa. 16.2 Implantar Centros de
Atencéo Psicossocial ad lll e
Unidades de Acolhimento
Regional.
16.3 Capacitar profissionais
de saude, em Saude
Mental.
3.EDUCACAO, CIENCIA ETECNOLOGIA
~ < * FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1.Ampliacdo da politica | SEED - Adequagao de SEED - Atender a 100% da | SEED 2015-2018 | Orcamento SEED - Preparo de 100%
publica da educacéo para | curriculos e metodologias, | demanda. SETI do Estado do | dos professores que
aincluséo da pessoa conforme a escolarizacdo | SETI - Implantagéo Parana atendem a escolarizagéo
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idosa, de forma a garantir
a sua presenca em todos
os niveis do sistema
educacional.

demandada na Educagéo
Basica.

SETI - Reuniao com os Pré-
Reitores de Graduacao da

gradativa de conteudos
sobre Gerontologia nos
Cursos de Graduacao de
Nivel Superior, de forma a
atender a legislacao

da pessoa idosa.

SETI - Insercao gradativa
dadisciplina de
Gerontologia nos
curriculos do Ensino

digital e tecnoldgica da
pessoa idosa, por meio do
acesso a Centros de
Educacao Continuada,
Centros de Convivéncia e
de Atencéo Integral.

UNATIs do Parana,
oferecendo esta
possibilidade de curso de
inclusao digital em suas
unidades.

Oferta de disciplinas e
eventos especificos na area
tecnoldgica, promovidos
pela IES do Parana e com
cursos de informatica e
préticas de laboratoérios.

do Estado do
Parana

IEES do Parana. vigente. Superior.
2. Incluséo de contetidos | Constituir grupo de Capacitar as equipes SEED 2015-2016 Orcamento Disseminacgéo da
sobre envelhecimento trabalho pedagdgicas dos 32 NRE do Estado do | legislacdo e do Parecer
humano no curriculo da | interdepartamental para do Estado e as equipes de Parana do Conselho Estadual de
Educacao Basica do organizar e implantar 100% das Secretarias Educacao parainsercao
estado e municipios,nas | contetidos Municipais de Educagéo. dos conhecimentos
disciplinas de Historia, interdisciplinares sobre curriculares nos diversos
Geografia, Ciéncias, envelhecimento humano niveis e modalidades de
Educagéo Fisica e Ensino | no curriculo da educagdo ensino, no Sistema
Religioso, Lingua basica. Estadual de Educacao,
Estrangeira Moderna do com alteragado da
Ensino Fundamental; e documentacao basica
Historia, Geografia, das escolas.
Biologia, Filosofia e
Sociologia e Lingua
Estrangeira Moderna, do
Ensino Médio.
3. Realizacdo de pesquisa | 3.1 Para este 3.1 Ampliar em 10% do SEED 2015-2018 Orgamento 3.1 Conseguir quantificar
para detectar o nimero levantamento, contar com | nimero de pessoas idosas do Estado do | para melhor atender as
de pessoas idosas 0 apoio de agentes de matriculadas em Parana pessoas idosas, na drea
analfabetas em cada saude e Nucleos Regionais | programas de da educacdo e
municipio do Estadodo | de Educagédo,em alfabetizacao Secretarias conhecimentos.
Parand, com afinalidade | Secretarias Municipaisde | Municipais de Educacdo,
de estimular e Educacéo, bem como bem como consultar os
encaminhar para cursos | consultar os dados oficiais | dados oficiais do Portal da
de alfabetizacéo. do Portal da Pessoa ldosa. | Pessoa Idosa.
3.2 Organizar Postos de 3.2 Realizar
Alfabetizacdo nos alfabetizacdo de toda a
municipios que necessitam, populagao idosa que
juntamente com as desejar
Secretarias Municipais de
Educagéo.
4. Inclusdo da disciplina | Propor a implementacdo Implantacdo gradativa de SETI 2016-2018 Orgamento Insercao da disciplina de
de Gerontologia em com os dirigentes das disciplina de Gerontologia do Estado do | Gerontologia em todos
todos os cursos das dreas | instituicoes publicas e nos Cursos de Nivel Parana. 0S Cursos superiores.
de satide do ensino privadas sobre o tema, Superior, conforme
superior que ainda nao especialmente com os Pro- | previsao legal.
contemplem essa Reitores de Graduacdo das
disciplina, adequando-se | IES do Parana.
alegislacao vigente.
5. Coordenar Campanhas | Promogao de campanhas | Alcance das Campanhas SEED 2015 Orgamento Promover o convivio
nas escolas que tenham a | com produgéo e nos 399 Municipios do do Estado do | pacifico entre as
intergeracionalidade distribuicao de material Parana, por meio de suas Parana geragoes.
como tema. sobre a instituicdes escolares.
intergeracionalidade,
enfocando o respeito
reciproco e a compreensao
de que a vida é processo
unico, com especificidades
nas diversas fases e que
todas elas exigem respeito.
6.Implantagéo e/ou 6.1 Dar continuidade aos | 6.1 Desenvolvimento de SETI 2015-2018 Orgamento 6.1 Compreensao da
implementagao de projetos de extensao das Programas e A¢des que do Estadodo |importancia da atividade
nucleos e projetos de UNATIs nas IES do Parana. | adotem medidas de Parana fisica, aprendizado de
extensdo, em parceria prevengao e Promogao a exercicios e de préticas
com as universidades Saude da Pessoa Idosa de autocuidado para o
estaduais, municipais e pelas UNATIs do Parana dia a dia.
abertas, bem como com .
outras instituigoes 6.2 Melhorianos
envolvidas com a aspectos psicossociais.
temadtica da pessoa idosa. 6.3 Avaliacio da
alimentacao, por meio
do conhecimento.
6.4 mudancas saudaveis
na nutrigao.
7. Promocdo dainclusdo | 7.1 Participacdo das 2.500 idosos SETI 2015-2018 Orcamento 7.1 Permitira

comunicacao e diminuir
o sentimento de solidao
e isolamento.

Incorporar e utilizar
conhecimentos para o
uso do computador e de
outras tecnologias -
caixas eletronicos de
bancos, celulares, entre
outros.

7.2 Proporcionar a
pessoa idosa melhoria na
autoestima, na
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habilidade mental, no
aumento das relagoes
sociais e interacionais e
no senso de realizacao e
de autoconfianga.

8. Dar continuidade a Realizar cursos de inclusdo | Nos municipios que CELEPAR 2015-2018 Orgamento Atender a demanda das
inclusao social da pessoa | digital para as pessoas manifestarem interesse. do Estado e pessoas idosas
idosa via inclusao digital, |idosas no Estado do Parana CELEPAR interessadas.
nos moldes dos cursos ja
existentes.
9. Inclusao nos Participacdo das UNATISO.1 | Participacdo dos SETI 201522018 |Sem custo Melhorar o
programas de estagios de | das IES do Parana. estudantes em estégios, relacionamento
ensino superior para a conforme sua drea de intergeracional.
atuagao de estudantes atuacdo, e insercao de
junto as pessoas idosas, aulas praticas de interacdo
conforme area de com o publico idoso, para.
formacéo desses. Todos os estudantes.
10.Promocéo de cursos | Manter os Cursos Técnicos | Ofertar os cursos nas SEED Continuo Orgamento Profissionalizar
de Cuidadores da Pessoa | de Cuidados ao Idoso, na unidades escolares ja do Estado do | Cuidadores em Nivel
Idosa, inclusive no ambito | Rede Estadual de Ensino. existentes e ampliar a Parana Técnico.
municipal,inserindo na oferta, conforme demanda.
sua grade nogdes gerais
sobre Acessibilidade,
LIBRA e Braile.
11.Manter atendimento a | 11.1 Manter o 11.1 Incremento de 0,5% SETI Continuo Orcamento 11.1 Melhorar o acesso
pessoas idosas, pelas IES, | atendimento existente, ao ano no fornecimento de do Estado nos diversos pontos de
através das Clinicas de procurando ampliacdo do | proteses e tratamentos atencdo, em especial na
Especialidades servi¢o, com novos dentérios por divisdo de APS e nos Centros de
Odontoldgicas — CEO. credenciamentos. saude bucal/DEPS/SAS. Especialidades
Odontoldgicos e na
Atencao Terciaria.
11.2 Melhorar a
qualidade e
resolubilidade em saude
bucal nos diversos
pontos de atencdo da
rede.
11.3 Fomentar acoes de
promocdo da saude,
prevencao de agravos
em saude bucal e
reabilitacdo integral do
paciente, por meio de
acoes intersetoriais e
sociedade civil.
4. TRABALHO E PREVIDENCIA SOCIAL
& c e FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1. Divulgagéo aos pré- 1.1 Implementagao do 1.1 Atingir SEAP Continuo PRPREV 1.1 Aquisicéo de

aposentados e
aposentados da
legislagéo previdenciaria
estadual, e das agbes que
oportunizam cursos
presenciais e a distancia,
oficinas, palestras,
exercicios fisicos, para
uma melhor qualidade de
vida.

Programa VIVER a VIDA
para pré-aposentados:

- Cursos presenciais e a
distancia, para divulgar a
legislagdo previdencidria,
educacdo financeira, e
preparacéo para
aposentadoria.

Para aposentados e
pensionistas:

- Cursos presenciais e a
distancia, educacao
financeira, saude e
qualidade de vida,em
parceria com a Escola de
Governo.

- Oficinas artisticas,
culturais e atividades
fisicas.

- Atividades culturais e de
Saude.

1.2.Implementacdo do
Projeto PRPREV+PERTO DE
VOCE:

- Parceria com os Nucleos
de Educacdo e Batalhdes
de Policia Militar,com a
finalidade de divulgar a
legislacdo previdencidria
do Estado do Parana.

aproximadamente 3.000
servidores ao ano, na fase de|
pré-aposentadoria.

1.2 Projeto PRPREV + Perto
de Vocé tem a meta de
atingir todos os servidores
estaduais na ativa no interio
do estado e prestes a se
aposentarem.

conhecimentos tanto na
area da legislacao
previdenciaria como
conhecimento do futuro
financeiro.

1.2 Insercdo social e
melhoria na qualidade
vida.




42 PLANO ESTADUAL DOS DIREITOS DA PESSOA IDOSA DO PARANA - 2015 /2018

- Elaboragao de Material
Didatico em parceria com a
Escola de Governo a ser
distribuido nos cursos para
divulgacéo da legislagcdo
previdenciaria

atuam nas Agéncias do
Trabalhador e nos
Escritérios Regionais de
todo Estado do Parang,
para a realizacao dos
atendimentos prioritarios,
bem como paraa
execucao das referidas
politicas publicas
determinadas pelo
Estatuto do Idoso.

de 08 de Novembro de
2000, e do Estatuto do
Idoso, a fim de promover a
preparacéo dos agentes
publicos para a realizagdo
do atendimento
humanizado as pessoas
idosas.

atendimento de forma
igualitaria dentro da
capilaridade das Agéncias
do Trabalhador e
Escritérios Regionais do
Parana.

2.Incluséo Digital dos Promover a capacitagédo Para 2015/ 2016, estender | SEAEe 2015-2018 PRPREV Maior conexao e
aposentados / dos segurados da PARANA | essa capacitacdo aos Parana atualizagdo das pessoas
pensionistas, e PREVIDENCIA no uso da municipios do Estado do Previdéncia idosas na era digital.
implantacdo no tecnologia de informagao, | Parand, com critérios a
municipio de Curitiba,de | em Curitiba. serem definidos entre a
um espac¢o denominado SEAE e PRPREV.
“Espaco Cidadéo -
TELECENTRO"
3. Atender as pessoas 3.1 Realizar nas Agéncias SETS Continuo Orgamento 3.1 Melhoria da
idosas de maneira do Trabalhador do Estado 2015-2018 qualidade de vida.
prioritéria, de acordo com | do Parané e nos diversos
alei 10.048 de 08 de locais de atendimento a
Novembro de 2000, para | Intermediacdo de Méo de
arealizacdo das acoes de | Obra através do Portal MTE
Intermediacéo de Méo de | Mais Emprego.3.20
Obra, tais como: agente de atendimento
Cadastramento no Portal | entregara senhas com
MTE Mais Emprego e identificacao de prioridade.
posterior
encaminhamento para 3.2 Reinserir as pessoas 3.2 Aumento da
vagas de trabalho e pré idosas no mercado de autoestima.
matricula, nos cursos de trabalho, privilegiando suas
qualificagao profissional habilidafies.e . R
ofertados na modalidade competéncias, visando a
PRONATEC permanéncia e a
TRABALHADOR, bem progressao no mundo do
como por ONGs parceiras. trabalho.
3.3 Fortalecimento do
sentimento de
pertencimento e de
produtividade.
4.0portunizar o acesso | 4.1 Nos atendimentos 4.1 Promover autonomia SETS Continuo Orcamento 4.1 Melhoria da
ao Micro Crédito, através | prioritarios as pessoas econdmica e financeira 2015-2018 Qualidade de vida.
do Cadastramento no idosas, os agentes de orientando as pessoas
Portal Fomento Net, para | atendimento divulgardoa |idosas.
incentivar o oferta de Micro Crédito.
empreendedorismo e o
cooperativismo, para a 4.2 Aumento da
geragéo e autoestima.
complementacéo de
rendal considerando as 4.3 Fortalecimento do
particularidades, sentimento de
habilidades e pertencimento e de
competéncias das produtividade.
pessoas idosas.
5.Disponibilizar as 5.1 Fomentar a criagao de SETS Continuo Orgamento 5.1 Melhoria da
pessoas idosas 0 acesso | grupos de discussoes e 2015-2018 Qualidade de vida.
aos projetos e programas | articulacdes locais e Aumento da autoestima.
da Economia Solidariae | regionais, dentro do Estado
Artesanato Parana, do Parand, que visem a
visando o fortalecimento | integracdo das pessoas
e protagonismo desses, | idosas e de suas
proporcionando a habilidades produtivas,
formacédo de grupos de | junto aos programas
debates e trocas de disponibilizados pela SETS.
experiéncias locais e
regionais. 5.2 Fomentar a criagdo de 5.2 Fortalecimento do
grupos de debates e sentimento de
oficinas, disponibilizando pertencimento e de
informagdes e ferramentas produtividade.
para o fortalecimento das
pessoas idosas como
agentes de transformagao
pessoal e social, de sua
localidade ou regido.
6. Capacitacao dos Repassar informagdes 100% dos Agentes SETS Continuo Orcamento Melhoria da qualidade
Agentes Publicos que referentes a Lei n®10.048, | capacitados para prestar 2015-2018 do atendimento as

pessoas idosas na
capilaridade das
Agéncias do Trabalhador
e Escritérios Regionais
do Parana.
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A < o3 FONTES DE RESULTADOS
AGOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS eI e
1.Integragéo de todos os | Promocédo de campanhas 100% dos COHAPAR 2015-2018 |OGU Promover melhor
projetos urbanisticos de | de conscientizagéo junto empreendimentos OGE mobilidade da pessoa
responsabilidade da aos empreendimentos e habitacionais destinados as FGTS idosa.
COHAPAR, as normas de | construgdes onde a pessoas idosas, com
acessibilidade e COHAPAR possui parceria. | moradias e calcadas
tecnologia, conforme a adaptadas.
Lei 10.098/00.
2.Aumentar o subsidio | Subsidiar a aquisicao da Atender 100% da demanda | COHAPAR 2015-2018 Orcamento Moradia digna para a
do Governo Estadual casa propria as pessoas apresentada pelo Geral do pessoa idosa.
para viabilizar a idosas com recursos do Municipio onde existam Estado.
aquisicdo da moradia FGTS. projetos habitacionais em
pela pessoa idosa com desenvolvimento.
deficiéncia ou néo.
3. Articular com Articular com o Governo do | Melhorar a moradia para, COHAPAR 2015-2018 OGE. Melhoria da habitagao da
entidades publicas a Estado recursos para aproximadamente, 4000 pessoa idosa.
fiscalizacdo das atendimento de reformas | pessoas idosas.
construgoes e reformas, | para familias com pessoas
de acordo com as idosas.
normas legais de
acessibilidade e de
tecnologia.
4.Realizacdo de projetos | 4.1 Urbanizagao e calcadas | 4.1 Orcamento previsto: SEDU 2015 SEDU 4.1 Melhorar a qualidade
de acessibilidade que R$ 42.986.088,76 na mobilidade das
contemplem as pessoas pessoas idosas bem
idosas com mobilidade como sua qualidade de
reduzida e com vida
deficiéncia, em vias .
publicas e transporte 4.2 Esporte e Lazer 4.2 Orcamento previsto:
publico. R$ 25.074.707,25
4.3 Centros comunitarios 4.3 Orcamento previsto:
R$ 11.024.907,62
4.4 Plano diretor municipal | 4.4 Orcamento previsto:
R$ 409.780,00
6.JUSTICA E SEGURANCA PUBLICA
& < e FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1. Desenvolvimento de | Manter atualizado o banco | Mapear a situacdo das SEJU 2014-2018 | Orcamento Conhecimento do Perfil
Ferramenta de Business | de dados, com todas as pessoas idosas do Parana. | CELEPAR do Estado do | das Pessoas Idosas do
Intelligence (BI) para a informagoes gerenciais CEDI Parana Parana.
area da pessoa idosa. sobre a situacao das
pessoas idosas do Parana.
2, Divulgacéo dos Realizagdo de campanha Distribuicéo de 15 mil SEJU 2015-2018 Orgamento Referidos direitos
direitos da pessoa idosa, |sobre otema,com folders e | folders e 10 mil cartazes. do Estado do | efetivados.
no que se refere a sua cartazes, com vistas a Parana.
prioridade na tramitagdo | conscientizagao da
de processos e sociedade sobre este
procedimentos, e na direito.
execucao dos atos e
diligéncias judiciais,em
qualquer instancia.
3.Reestruturacdo do Capacitagdo e Realizagéo de cursos, SESP 2015-2018 Orgamento Profissionais habilitados,
atendimento a pessoa sensibilizacao para o palestras e qualificagdes do Estadodo | sensibilizados e
idosa em todas as atendimento especializado | dos agentes de seguranca Parana qualificados para o
delegacias. a pessoa idosa para atendimento a pessoa atendimento de
idosa. qualidade a pessoa
idosa.
4. Manutengao e 4.1 Avaliar o trabalho que | 4.1 Atingir os 399 SEJU 2015-2018 Orcamento 4.1 Conseguir ampliar o
divulgagao do Disque vem sendo prestado e municipios. do Estadodo | enfrentamento a
Idoso Parana 080041 reestruturar, caso seja Parana. violéncia contra as
0001. entendida tal necessidade. pessoas idosas.
4.2 Participagao do Centro | 4.2 Participar de todas as
de Referéncia do Idoso e UPS.
do Disque Idoso nas feiras
de servicos promovidas
pela UPS Cidadania,
campanhas, participacao
em entrevistas nos meios
de comunicagéo e internet.
5.Realizacao de Realizar campanha, Distribuicdo de 4 mil SEJU Anual Or¢camento Diminuir os indices de
campanhas informativas | anualmente, no dia 15 de cartazes e 10 mil folders do Estado do | violéncia contra a pessoa
e educativas sobre a junho, no Dia Mundial da Parana idosa.

violéncia contra a pessoa

Conscientizagao da
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idosa.

Violéncia Contra a Pessoa
Idosa.

pessoa idosa privada de
liberdade seja alocada
em local de fécil acesso
aos servicos de saude da
unidade penal e que esta
seja provida de

pessoa idosa em locais
apropriados.

idosas.

6. Elaboracao e Criacao de comité de Atingir todos os Batalhdes | SESP 2015-2018 Orcamento Diminuir a violéncia
implementacéo de Plano | discussdo para elaboracdo | de Policia Militar e do Estadodo | contra a pessoa idosa.
de Agédo de do Plano de Acéo de Subdivisdes da Policia Civil, Parana
enfrentamento a enfrentamento das promovendo a articulagao
violéncia contra a pessoa | violéncias contra a pessoa | com Conselhos Municipais
idosa. idosa. de Direitos da Pessoa Idosa.
7. Encaminhamento das | Realizar reuniées com Enviar o Plano paraas 161 | SEJU 2015 Orcamento Agilizar as demandas
deliberagdes das representantes dos comarcas existentes. Geral do judiciais onde a pessoa
conferéncias a referidos érgéos, Estado idosa estiver inserida.
Defensoria Publica, entregando-lhes copia do
Ministério Publico e Plano Estadual da Pessoa
Poder Judiciério, Idosa.
reivindicando agilidade
na realizagdo das agoes
requeridas.
8. Divulgacao do direito | Desenvolver campanhas Distribuicdo de 10 mil SEJU Continuo Orgamento Sensibilizar a populagédo
de prioridade das especificas sobre a folders e 5 mil cartazes. Geral do para a observancia dos
pessoas idosas em filas, | prioridade das pessoas Estado. direitos das pessoas
6nibus, bancos, locais idosas junto aos usuérios idosas.
publicos etc. de locais publicos e
privados, bem como em
transporte coletivo.
9. Ampliacdo da 9.1 Ter permanentemente | 9.1 Manter em estoque, SEJU 2015-2018 Orcamento 9.1 Tornar o Estatuto do
divulgacdo do Estatuto | a disposicao exemplares do | pelo menos, 3000 trés mil Geral do Idoso matéria
do Idoso nos meios de Estatuto do Idoso para exemplares. Estado amplamente conhecida.
comunicagéo, e eventual distribuicao.
distribuicao, com . o
especial atenco as 9.2 Disponibilizar o
pessoas idosas, que Estatuto do Idoso para
vivem no meio rural e download.
icr%r;"a?;gg.acesso a 9.3 D’ivplgar o d_osumento
nas radios, televisdes e
imprensa escrita.
10. Mobilizagdo dos Elaborar uma cartilha Editar 5.000 cinco mil SEJU 2015-2016 Orcamento Qualificar os agentes
Conselhos Estadual e voltada a profissionais que | exemplares da cartilha. Geral do publicos e os servicos
Municipais dos Diretos atuam junto as pessoas Estado das ILPIs.
da Pessoa Idosa, para idosas, com orientagdes
fazer cumprir a Lei sobre os procedimentos
10.741, observando-se os | adequados e com um
principios nas ILPIs, capitulo especifico sobre as
conforme RDC 283,da ILPIs.
ANVISA.
11. Acompanhamento 11.1 Manter contato SEJU 2015-208 Orcamento
dos projetos que permanente com a Geral do
tramitam no Congresso | Coordenadoria Nacional do Estado
sobre as questoes Idoso/SDH, érgéo que
relativas a pessoa idosa, | realiza os pareceres
mantendo a populagédo | solicitados pelas comissdes
informada. estabelecidas no
Congresso Nacional.
11.2 Manter a populacdo 11.2 Manter atualizado o 11.2 Informar e mobilizar
informada, por meio do Portal da Pessoa Idosa. a populagao idosa em
Portal da Pessoa Idosa, e torno de suas
site da SEJU/DEDIHC. reivindicagdes.
12, Apoiar a realizacao Estabelecer um roteiro com | Apoiar a realizacao da SEJU Continuo Orcamento Dar visibilidade as
da Semana da Pessoa as atividades possiveis de | Semana da Pessoa Idosa do Estado pessoas idosas, como
Idosa no estado e nos serem desenvolvidas, nos 399 municipios. sujeitos de direitos, e
municipios (set/out), com | fornecendo material de integra-las em atividades
atividades sobre apoio, como folders, e discussoes relativas a
envelhecimento cartazes, cartilhas etc. sua condicdo.
saudavel e divulgacao
dos direitos da pessoa
idosa.
13. Capacitagdo dos 13.1 Organizar um curso 13.1 Ofertar um cursoem | SESP 2015-2018 Orcamento 13.1 Agdes qualificadas
profissionais da de capacitacao no formato | EAD sobre o do Estadodo | de seguranca junto a
seguranga publica que de EAD da SENASP,em envelhecimento e direitos Parana. pessoa idosa.
atuam nas delegaciase | parceria com as Institui¢des | das pessoas idosas, a todos
nas unidades da Policia | de Ensino e Formacéo da os profissionais da area da
Militar, visando Policia Civil e Policia Militar | seguranca.
desenvolver sua do Estado do Parana.
compreensdo sobre
questoes relativas ao 13.2 Numero ampliado
envelhecimento e aos de Policiais capacitados.
direitos das pessoas
idosas.
14.Possibilitar que a Utilizar o Bl para alocar a Alocar todas as pessoas SEJU 2015 Sem custo Melhorar as condi¢ées da

pessoa idosa
encarcerada.
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acessibilidade.

15.Divulgacdo, por todos | Contratar a Agéncia para Estabelecer estratégias de | SESP/ 2018 Orcamento Intensificar o numero de
os meios disponiveis,dos | elaboracao de um Plano de | divulgagdo em cada midia. | DETRAN do Estadodo | insercdes por midias
cuidados com a Acéo que dé visibilidade Parana: SESP- | sobre o tema, visando a
prevencgdo contra aos temas de protegédo e DETRAN prevencao de acidentes.
acidentes, exigindo-se o | prevencdo de acidentes e
cumprimento daleida | cultura de paz no transito,
Acessibilidade e nas questoes referentes a
Seguranca no Transito, pessoa idosa.
voltados a populagao
idosa.
7.CULTURA, ESPORTE E LAZER
A - " FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1.Elaboracdo de projetos | 1.1 Realizar cursos de 1.1 Atingir em 2015/2016, | SEET 2015-2018 Orcamento Melhorar a qualidade de
de atendimento e formacao e capacitagao em torno de 20% dos do Estadodo | vida.
prevencdo a saude da com profissionais de Municipios, com até 5.000 Parand
pessoa idosa com Educacéo Fisica, na areade | mil habitantes.
atividades culturais, Esporte e Lazer, para
esportivas e de lazer,com | desenvolvimento de
condicionamento fisico,a | projetos voltados a pessoa
cargo de profissional idosa.
habilitado e capacitado o o
para este fim. 1.2 Dar prioridade a 1.2 Atingir em 2017/2018,
municipios com até 20.000 | em torno de 20%, dos
mil habitantes. municipios até 20.000 mil
habitantes.
2.Criagao de academias | Estimular projetos voltados | Atingir cerca de 50% dos SEET 2015-2018 Orcamento Melhorar a qualidade de
e/ou Clubes daTerceira | a pessoaidosa nos municipios de até 20.000 do Estadodo | vida.
Idade para atendimento | municipios do Parand, com | mil habitantes. Parana
da pessoa idosa, com até 20.000 habitantes.
profissionais de areas
especificas para
monitora-las.
3.Ampliagdo do numero | Estimular a utilizacdo das Implantacdo de 200 SEET 2015-2018 Orcamento Melhorar a qualidade de
de academias publicas Academias Publicas, pelas | academias ao ar livre, do Estadodo | vida.
ao ar livre para exercicios | pessoas idosas. atingindo 100 municipios Parana e
fisicos,em todos os Emendas
municipios do Estado, Parlamentares
com orientacdo e
supervisdo técnica de
profissionais da area.
8.ACOES TRANSVERSAIS
A A o3 FONTES DE RESULTADOS
ACOES ESTRATEGIAS METAS EXECUTOR PRAZOS RECURSOS ESPERADOS
1. Agilizar a aprovagao Encaminhar projeto de lei a | Adequar a legislacdo do *A ser 2015-2016 Sem custo Aprovar Leis estaduais.
das Leis sobre as vagas Assembleia Legislativa. estado do Parand, na articulado pelo
destinadas as pessoas questédo do transporte CEDI/PR com o
idosas, no transporte intermunicipal. Executivo
intermunicipal.
2. Discutir a viabilidade | Articular com o Governo do | Proporcionar atendimento | CEDI 2015 Sem custo Implantacédo da
da criacdo da Secretaria | Estado a criacdo da adequado a populagéo Secretaria de Estado da
Estadual da Pessoa Idosa. | Secretaria. idosa, em todas as politicas Pessoa Idosa.
de estado.

3. Constituicdo e/ou Constituir e/ou ampliar Constituir equipes com Todas as 2015-2018 Orcamento Qualificar o atendimento
ampliagao de assessoria | equipe com profissionais pelo menos trés Secretarias de do Estadodo | das demandas do
técnica especializadana | experientes na tematica. profissionais em cada Estado com Parana, de publico idoso e
area da pessoa idosa, nas secretaria para atuar com responsabilidad cada contribuir na
Secretarias de Estado, politicas voltadas as e pelas politicas Secretaria. implementacao do Plano
para implementacgao da pessoas idosas. publicas Estadual da Pessoa Idosa.
politica da pessoa idosa voltadas a
nos municipios. pessoa idosa.
4.Criar programa de 4.1 Mobilizar e preparar os | 4.1 Envolver 100% dos *A ser 2015-2018 Orcamento 4.1 Trabalhadores
estimulo, para que as Setores de Recursos Setores de Recursos articulado pelo do Estadodo | preparados para
empresas cumpram o Humanos de cada Humanos das Secretarias CEDI/PR com o Parana enfrentarem a nova fase
Art. 28, inciso Il,do Secretaria, a fim de que de estado bem como das Executivo de suavida -

Estatuto do Idoso,
quanto a preparagao dos
funcionarios e
trabalhadores para a
aposentadoria, com dois
anos de antecedéncia, na
esfera publica e privada.

ofertem cursos anteriores a
aposentadoria, como forma
de entenderem seus
direitos e planejarem sua
vida ap6s a aposentadoria.
Estender a ideia a iniciativa
privada.

Companhias Mistas e
Autarquias vinculadas ao
governo.

4.2 Envolver centrais
Sindicais e demais
organizacoes da sociedade

aposentadoria -
evitando possiveis
problemas de saude e
equivocos nos calculos
de aposentadoria.
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civil, a fim de que articulem
o cumprimento da
legislacdo vigente.

5. Articular a criagdo, em
Curitiba, da Delegacia
Especializada da Pessoa
Idosa.

Articular a criacdo de uma
Delegacia Especializada da
Pessoa Idosa em Curitiba,
com o objetivo de ser a
instancia que presta
assessoria, orienta e
subsidia as demais
Delegacias de Policia no
Estado,a fim de que as
mesmas prestem servico
adequado ao atendimento
as pessoas idosas.

Criacdo da Delegacia
Especializada que preste
assessoria as demais
Delegacias de Policia do
Estado.

*A ser
articulado pelo
CEDI/PR com o
Executivo

2015

Orcamento
do Estado do
Parand

Criar a Delegacia
Especializada da Pessoa
Idosa para
instrumentalizar os
gestores e funcionarios
das Delegacias de Policia
do Parana, com vistas ao
atendimento adequado
a populagao idosa.

*As acoes serao articuladas pelo CEDI/PR com o Executivo do Estado
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MONITORAMENTO E AVALIACAO

Os processos de monitoramento e de avaliagdo sao etapas fundamentais ao desenvolvimento de
qualquer projeto, programa, acdo ou plano. Eles caracterizam-se como importantes ferramentas, cuja
finalidade é, por umlado,acompanhar o que foi estabelecido na forma de indicadores, estratégias, metas,
prazos e fontes de recursos, proporcionando a sociedade civil, entidades, 6rgaos publicos e demais
interessados, parametros objetivos para o acompanhamento e a fiscalizacao das acdes ali elencadas; e,
por outro, avaliar se os resultados tém um impacto efetivo e esperado na melhoria da qualidade de vida
das pessoas aquem o Plano destina-se,corrigindo o curso,sempre que se fizer necessario.

O Plano Estadual dos Direitos da Pessoa Idosa sera monitorado e avaliado pela Secretaria a qual
esta vinculada a Politica para a Pessoa Idosa, bem como pelo Conselho Estadual dos Direitos do Idoso -
Cedi/PR,pelo Ministério Publico e pela sociedade em geral.

RESULTADOS ESPERADOS

Comaimplantacao do Plano Estadual dos Direitos da Pessoa ldosa, sao esperados,a curto,médio
ealongo prazo,os seguintes resultados:

 instrumentalizacdo de gestores em nivel estadual e municipal para a atuacao qualificada junto
aopublicoidoso;

 fortalecimentodaredefisicae humanaparanaense de atencao a pessoaidosa;

 integracdaodo poder publico estadual paraapoiarasagdes municipais;

« mobilizacao da sociedade civil para a defesa e a promocao dos direitos da pessoa idosa,
naturalizando o envelhecimento;

« geracao de possibilidades e oportunidades de inclusao e de reconhecimento da pessoa idosa
nas areas do trabalho e participacao social e politica;

» protagonismo dapessoaidosa.

Consideracgdes finais

A tendéncia de envelhecimento populacional é inegavel, mas nao se pode inferir que isso seja,
necessariamente, o reflexo somente de maior qualidade de vida e saude. A diminuicdo da natalidade, que
provoca um estreitamento da base da piramide etdria ano a ano, devera, num futuro préximo, tornar a
participacao social das pessoas idosas mais significativa, o que trard também consequéncias diretas na
organizacdo econémica da sociedade, além de impor enormes desafios aos setores produtivos, a
previdéncia e assisténcia social,a saude,a educacdo e a configuracao das cidades,em sua dinamica didria
e acessibilidade, para se adequar ao envelhecimento da populacao.

Os indicadores apresentados sao imprescindiveis para tragar um panorama da pessoa idosa no
Parand, além de auxiliar na discussao sobre as questdes relevantes para essa populacao, ainda que se
deva considerar que sao dados parciais devido a auséncia de dados qualitativos sobre as condi¢des de
vidadas pessoasidosas em cada municipio.

No entanto, é possivel constatar, por meio dos dados indicativos do perfil da pessoa idosa no
Parand, que ocorreram melhorias em diversas areas, frutos da implementacdo dos servicos
disponibilizados nas areas sociais e na saude, bem como da efetivacao da garantia dos direitos, pelos
servicos ja disponibilizados para a defesa de direitos. Esse perfil pretende ser um ponto de partida para
que a Unido, o Estado e os Municipios, com seus diversos entes corresponsaveis, observem a realidade,
podendo, assim, planejar,com responsabilidade e maior assertividade as politicas publicas direcionadas
eessa populacgao.

Por fim, o Plano Estadual da Pessoa Idosa do Parana apresenta o resultado do consenso entre
governo e sociedade civil organizada pautando as propostas concretas para que as pessoas idosas
desfrutem de um envelhecimento ativo, permeado pelo respeito incondicional a vida e seu ciclo, com
mais saude, participacao,inclusao,liberdade e crescente qualidade de vida.
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